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Ménchengladbach, den 24.01.2025

Stadtische Kliniken Mdénchengladbach: Kostenfreie Informationsveranstaltung
~Baby an Board" - So transportieren Eltern ihre Kinder sicher

in Auto, Lastenrad & Co.

Ob im Auto, auf dem Fahrrad oder im Lastenrad - die sichere Beférderung von Babys und
Kleinkindern stellt viele Eltern vor Herausforderungen. Welche Kindersitze sind wirklich sicher?
Wie wird ein Fahrradanhanger korrekt genutzt? Und worauf sollten werdende Mutter beim
Autofahren achten? Antworten auf diese und viele weitere Fragen erhalten Interessierte bei der

kostenfreien Veranstaltung ,,Baby an Board"
der Elternschule in den Stadtischen Kliniken Ménchengladbach
Seminarraum 1/Mutter-Kind-Klinik
Montag, 3. Februar 2025, 17:30 Uhr.

Die Polizeihauptkommissarinnen Beate Kampermann, Stefanie Schmidt und Miriam Weber von
der Polizei Monchengladbach geben praktische Hinweise zur sicheren Beférderung von
Kindern mit verschiedenen Verkehrsmitteln. Dabei stehen die richtige Wahl und Nutzung von
Kindersitzen flirs Auto, die sichere Mitnahme auf dem Fahrrad oder im Lastenrad sowie hdufige
Fehlerquellen im Mittelpunkt.

Auch fir werdende Mitter halt die Veranstaltung wichtige Informationen bereit. Wie der
Sicherheitsgurt korrekt angelegt wird und warum spezielle Schwangerschaftsgurte oft keine
sinnvolle Alternative darstellen, sind ebenfalls Themen des Abends. Nach dem Vortrag haben die
Teilnehmenden die Méglichkeit, individuelle Fragen zu stellen und sich persénlich beraten zu
lassen.

Anmeldung:

Interessierte (werdende) Eltern und GroBeltern kdnnen sich telefonisch unter 02166 394 22
49 (montags von 11:30 bis 12:30 Uhr oder dienstags von 11:30 bis 15:00 Uhr) oder per E-Mail
an elternschule@sk-mg.de anmelden

Uber die Stidtischen Kliniken Ménchengladbach

In den Stadtischen Kliniken Ménchengladbach, dem Elisabeth-Krankenhaus, werden pro Jahr
rund 100.000 Patient:innen mit modernsten Verfahren ambulant und stationér behandelt. Die
Ausstattung mit Medizintechnik der jingsten Generation sorgt dafiir, dass das Eli fiir viele



innovative Operationsmethoden fiihrend in der Region ist. Systematische Kooperationen wie
beispielsweise mit der Uni-Klinik Disseldorf tragen zum hohen Standard bei. Die Klinik legt
groBen Wert darauf, aus ihren 2.000 Mitarbeiter:innen ein echtes Team zu formen. Respekt,
Verantwortung und Freundlichkeit sind grundlegend: unter den Mitarbeitenden und gegenlber
den Patient:innen. Das Elisabeth-Krankenhaus ist einer der gréBten Arbeitgeber in
Moénchengladbach. Es versteht sich als verwurzelter Teil der Region und pflegt daher den
Austausch mit Institutionen, Vereinen und Unternehmen der Stadt.
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