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AMSEL-InfoGuide gibt Überblick über Aufklärungs- und 

Informationsmaterialien zur Multiplen Sklerose 

 

Was ist Multiple Sklerose (MS)? Wie verläuft die Krankheit mit den 

1000 Gesichtern, welche Symptome treten auf, welche Möglichkeiten 

der Behandlung gibt es? Was kann helfen, den Alltag mit MS besser 

zu bewältigen? Einen Überblick über alle derzeitigen und die im Laufe 

des Jahres zu erwartenden Print- und Onlineprodukte gibt der 

InfoGuide der AMSEL, Aktion Multiple Sklerose Erkrankter, 

Landesverband der DMSG in Baden-Württemberg e.V. Ab sofort 

erhältlich im AMSEL-Shop auf www.amsel.de/shop. 

 

Diese Überblicksbroschüre zur Multiplen Sklerose ebnet den Weg 

durch einen zunehmend dichter werdenden Informationsdschungel. 

Sie richtet sich an MS-Erkrankte, ihre Familien und Freunde, ihre 

Arbeitgeber, aber auch an die interessierte Öffentlichkeit, Therapeuten 

und Ärzte. Durch die Einteilung in die sechs Themenbereiche „Die 

AMSEL“, „Basis-Wissen zu MS“, „MS-Therapie und Forschung“, 

„Spezialwissen zu MS“, „Selbsthilfe im Alltag“ und „Spenden und 

helfen“ ermöglicht der InfoGuide gezieltes Finden von Informationen 

rund um die bislang noch immer unheilbare chronische Erkrankung.  

 

Neben den gedruckten Infomaterialien stellt die 32-seitige Broschüre 

auch die von MS-Erkrankten gestalteten Grußkarten sowie alle 

multimedialen Angebote der AMSEL auf www.amsel.de vor. Darunter 

die Plattformen „MS verstehen“, „MS behandeln“ oder „MS 

erforschen“, die die biologischen Vorgänge des Krankheitsbildes 

illustrieren, ihre derzeitigen Therapiemöglichkeiten sowie ihre in der 

Forschung befindlichen Wirkstoffe vorstellen. Auch das innovative 

Internettool „Die virtuelle MS-Klinik“ oder die Smartphone-App „MS 

Tagebuch“ sind aufgeführt. 
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AMSEL dankt der BKK Landesverband Baden-Württemberg und der 

IKK Classic, die im Rahmen der Projektförderung der Krankenkassen 

die Layout- und Druckkosten übernommen haben. 
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Hintergrund: 

 

AMSEL – wer ist das? 

Die AMSEL, Aktion Multiple Sklerose Erkrankter, Landesverband der DMSG in Baden-

Württemberg e.V. ist Fachverband, Selbsthilfeorganisation und Interessenvertretung für MS-

Kranke in Baden-Württemberg. Die Ziele der AMSEL: MS-Kranke informieren und ihre 

Lebenssituation nachhaltig verbessern. Der AMSEL-Landesverband hat rund 8.600 

Mitglieder, 60 AMSEL-Kontaktgruppen und 24 Junge Inititativen in ganz Baden-

Württemberg. Mehr unter www.amsel.de 

 

Multiple Sklerose (MS) ist die häufigste entzündliche Erkrankung des 

Zentralnervensystems. Aus bislang noch unbekannter Ursache werden die Schutzhüllen der 

Nervenbahnen an unterschiedlichen Stellen angegriffen und zerstört, Nervensignale können 

in der Folge nur noch verzögert oder gar nicht weitergeleitet werden. Die Symptome reichen 

von Taubheitsgefühlen über Seh-, Koordinations- und Konzentrationsstörungen bis hin zu 

Lähmungen. Die bislang unheilbare, aber mittlerweile gut behandelbare Krankheit bricht 

gehäuft zwischen dem 20. und 40. Lebensjahr aus.  

 

MS in Zahlen  

15.000-16.000 MS-Kranke in Baden-Württemberg 

1,5-1,6  MS-Kranke pro 1.000 Einwohner in Baden-Württemberg 

350-400  Neuerkrankungen pro Jahr in Baden-Württemberg 

1   Diagnose täglich in Baden-Württemberg 

130.000  MS-Kranke deutschlandweit 

500.000  MS-Kranke europaweit 

2,5 Mio.  MS-Kranke weltweit 

 

 

 

 

 

Der Abdruck dieser Presse-Information ist honorarfrei.  

Über ein Belegexemplar freuen wir uns. 


