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Neues PET/CT im Stadtischen Klinikum Karlsruhe im Einsatz
Das Klinikum riistet sich mit einem innovativen GrofB3gerat fiir die Zukunft.

Im Oktober wurde das GroBgerat in Einzelteilen
verpackt angeliefert und innerhalb von 14 Tagen
vor Ort aufgebaut und eingerichtet. Nach Angabe
des Herstellers handelt es sich um die weltweit
erste Installation dieses neuen Gerdtetyps. Vor der
Inbetriebnahme wurde es auf Herz und Nieren
getestet und von der Aufsichtsbehdrde fir den
medizinischen Betrieb frei gegeben. Seitdem
kdnnen Patienten wie auch Arzte in hohem MaBe
i\ von dem leistungsfahigen GroBgerat und seiner
exzellenten Bildqualitat profitieren.

, _) Nach Angaben von Klaus Tatsch, Direktor der
Klinik flr Nuklearmedizin, sind in einem PET/CT

‘ zwei unterschiedliche bildgebende
Untersuchungsmethoden in nur einem Gerat

—— kombiniert. Dabei steht die Abkilirzung PET fiir
Positronen-Emissions-Tomographie und CT fir

Computertomographie. Bei der PET handelt es sich

um ein nuklearmedizinisches Schnittbildverfahren.

Hierfir wird dem Patienten ein leicht radioaktiv

markierter Stoff, meist mit Fluor-18 markierter

Zucker (Fluor-Desoxy-Glukose, kurz FDG) verabreicht, dessen Verteilung und Anreicherung in
den unterschiedlichen Kérpergeweben sichtbar gemacht werden kann. ,Das ermdglicht es uns,
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Stoffwechselprozesse im ganzen Kérper quantitativ abzubilden®™, so der Klinikdirektor. Die CT ist
ein radiologisches Verfahren. Sie arbeitet mit Rdntgenstrahlen und erlaubt vor allem die Beur-
teilung anatomischer Organstrukturen an kontrastreichen Schnittbildern. ,Die PET/CT vereint
die Vorteile dieser beiden Methoden in einem Gerat", so Tatsch weiter. Fiir den im Stadtischen
Klinikum neu installierten Geratetyp ist nach seiner Einschatzung besonders die hervorragende
Bildqualitat mit einer hohen Nachweisempfindlichkeit selbst kleinster krankhafter Prozesse her-
vorzuheben. Als weitere Vorteile nennt er die deutlich kiirzere Untersuchungszeit, die breitere
Geratedffnung, die den Patienten wahrend der Untersuchung ein Mehr an Platz ermdglicht,
sowie die gegeniber friilheren Gerategenerationen geringere Strahlenexposition flir die Patien-
ten.

Die Befundung erfolgt von Nuklearmedizinern und Radiologen gemeinsam. ,Dabei erhalten wir
neben den Bildern beider Einzelkomponenten auch ein so genanntes Fusionsbild, das die In-
formationen beider Verfahren vereint", erklart Tatsch. So kann beispielsweise eine umschrieben
hohe Stoffwechselaktivitdt in der PET dank der CT prazise selbst kleinsten Organstrukturen
zugeordnet werden. Das ist vor allem in der Tumordiagnostik von groBer Bedeutung. So er-
laubt die PET/CT zum Beispiel detaillierte Riickschliisse auf die Ausdehnung eines Primartu-
mors, das AusmalB einer moglichen Metastasierung oder das Vorliegen eines Tumorrezidivs.
Auch bei der Therapieplanung, der Verlaufskontrolle einer Tumorbehandlung wie auch zum
Nachweis eines bisher unbekannten Primartumors kommt das Untersuchungsverfahren zum
Einsatz. Aber nicht nur Krebspatienten auch Patienten mit neurologischen Krankheitsbildern,
unklaren Entzlindungsherden oder Herzerkrankungen profitieren von dem neuen GroBgerat.

Auch wenn die Nutzungsdauer des GroBgerats noch sehr kurz ist, steht fiir Klaus Tatsch bereits
jetzt fest: ,Patienten und wir Arzte sind mit dem Gerét hoch zufrieden." Sind es bei den Patien-
ten die im Vergleich zu friiher deutlich kiirzeren Untersuchungszeiten und die bequemere Lage-
rung wahrend der Untersuchung, liberwiegt bei den Arzten die Begeisterung iiber die Bildquali-
tat, die in einer gesteigerten Aussagekraft des Untersuchungsergebnisses und damit einer pra-
ziseren Diagnostik resultiert, resiimiert der Mediziner abschlieBend.
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