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Fitness und Charity

Die Fit-in Fitnessclubs spenden 5.500 Euro an die Karlsruher Kinderklinik

Mit Fitness im doppelten Sinne etwas Gutes zu bewirken stand im Fokus, als die beiden Ge-
schaftsflihrer der Fit-in FitnessClubs Jens Petry und Steffen Werner ihren diesjahrigen Tag
der offenen Tur flir den 1. November planten. ,Neben Fitnessangeboten spielte auch das
Thema Charity eine wichtige Rolle®, so Werner bei der Spendentibergabe. ,Wichtig war uns,
dass die Spende Kindern zugutekommt und einen lokalen Bezug hat. Dabei fiel unsere Wahl
auf die Karlsruher Kinderklinik." An nur einem Tag gelang es den Studiobetreibern in den vier
Studios, die stolze Spendensumme von 5.500 Euro zu erreichen. Hierfiir boten sie am Tag
der offenen Tur Zusatzkurse und Kennenlernangebote an, die primar unentgeltlich waren,
aber mit einer Spende honoriert werden konnten. Ferner flossen bei allen Neuanmeldungen
die Aufnahmegeblihren in die Spendensumme ein.

GroB war die Freude der beiden Klinikdirektoren Joachim Kihr und Peter Schmittenbecher,
als sie die Spende von Steffen Werner in Empfang nahmen. Kiihr leitet die Klinik fiir Kinder-
und Jugendmedizin und Schmittenbecher die Kinderchirurgische Klinik. Ihren Angaben zufol-
ge soll die Spende der Kinderintensivstation zugutekommen. Auf dieser Station werden Friih-
chen, Kleinkinder, Kinder und Jugendliche betreut. ,Mit der Spende mdchten wir den Aufent-
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halt und die Betreuung auf der Intensivstation fir die Kinder und ihre Eltern angenehmer
gestalten®, erklarte Schmittenbecher wahrend der Spendentibergabe. ,Da die Kinder und ihre
Eltern Tage, mitunter Wochen auf dieser Station verbringen, wollen wir die Spende dafir
nutzen, den Betroffenen (ber die medizinische und pflegerische Versorgung hinaus etwas
Gutes zu tun“, erganzte Kihr abschlieBend.

Personen v.l.n.r.: Prof. Dr. Peter Schmittenbecher, Steffen Werner, Prof. Dr. Joachim Kihr
Bildquelle: Petra Geiger
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