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Warum auf Riigen keine Zitronen wachsen
Vitaminreiche Entspannung im CIliff Hotel Riigen

Der Winter auf Riigen ist die Jahreszeit der Natur-Liebhaber! Wer jetzt wandert, entdeckt ein
Kleinod der Insel: leuchtend orangerote Sanddornbeeren, die nur darauf warten, ihren Zauber
zu entfalten. Das beliebte Insel—Olbaumgewﬁchs enthilt zehn bekannte Vitamine, aber vor
allem der zehnmal hohere Vitamin C-Gehalt als bei einer Zitrone macht die Frucht so gesund.
Deshalb wird Sanddorn auch ,,die Zitrone des Nordens* genannt.

Der Winter im Cliff Hotel Riigen steht ganz im Zeichen des Sanddorns. Sei es als leckere
kulinarische Versuchung in Form, eines Sanddornpunsch oder als duftende Korperpflege zur
Regeneration und Entspannung. Dabei ist die Anwendung der Frucht sehr vielfiltig. Das
Sanddorndl wird nicht nur fiir wohltuende Massagen verwendet. In Verbindung mit der
Riigener Heilkreide kann es fiir Gesichtsmasken, Peelings und fiir entspannende
Ganzkorperpackungen genutzt werden. Die Haut weich und elastisch — ein angenehmer Anti-
Aging Effekt. Erhoht wird die Wirkung in Verbindung mit der Riigener Heilkreide. Das
feinkornige ,,weie Gold“ der Insel erwidrmt, entschlackt und reinigt die Haut, die
Durchblutung wird gefordert. Durch die Erwidrmung der Haut kann der Sanddorn seinen
vollen ,,Zauber* entfalten.

Als ganzheitliches Wellness-Hotel reichert die Kiiche des Cliff Hotels ihre Speisen und
Getrinke ebenfalls mit Sanddorn an und sorgt so fiir die Schonheit von innen und ein
gestarktes Immunsystem — der Winter kann kommen.
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Fiir den Sanddornwinter 6ffnet das Team des Riilax Beauty&Spa die Schatzkiste der
norddeutschen Natur fiir seine Giste: Riigener Heilkreide, reines Meersalz und Sanddorn sind
das beste Rezept, um fit und gesund durch die kalte Jahreszeit zu kommen — mit enormem
Verwohn-Potential! Gesiinder konnen Sie kaum erholen!

Das bekannte Cliff Hotel Riigen liegt in traumhafter Alleinlage an Riigens ,,Riviera®,
eingebettet in eine wunderschone Naturlandschaft. Das luxuridse, privat gefiihrte Resort-
Hotel bietet einen traumhaften Blick auf die Ostsee. Hier erwartet die Giste Erholung auf
hochstem Niveau: Mit seinem eigenem Strand, komfortablen Zimmern und Suiten sowie einer
ausgezeichneten Kiiche und 2.000 Quadratmeter grolem Riilax Beauty & SPA Bereich ist
dieses Hotel das ideale Reiseziel zu jeder Jahreszeit.

Ausfiihrliche Version
Zeichen: 3.419 (mit Leerzeichen)

Warum auf Riigen keine Zitronen wachsen
Vitaminreiche Entspannung im CIliff Hotel Riigen

Wenn der Winter die Insel Riigen im Griff hat, werden die Farben der Landschaft vom Weif}
der Kreidekiiste und den silbrig-blauen Ostseewellen dominiert. Es ist die Jahreszeit der
Riigen—Liebhaber! Wer jetzt wandert, entdeckt ein Kleinod der Insel: leuchtend orangerote
Sanddornbeeren, die nur darauf warten, ihren Zauber zu entfalten. Das beliebte Insel-
Olbaumgewa'chs enthilt zehn bekannte Vitamine, aber vor allem der zehnmal hohere Vitamin
C-Gehalt als bei einer Zitrone macht die Frucht so gesund. Deshalb wird Sanddorn auch ,.die
Zitrone des Nordens‘ genannt.

Der Winter im Cliff Hotel Riigen steht ganz im Zeichen des Sanddorns. Sei es als leckere
kulinarische Versuchung in Form, eines Sanddornpunsch oder als duftende Korperpflege zur
Regeneration und Entspannung. Dabei ist die Anwendung der Frucht sehr vielfiltig. Das
Sanddorndl wird nicht nur fiir wohltuende Massagen verwendet. In Verbindung mit der
Riigener Heilkreide kann es fiir Gesichtsmasken, Peelings und fiir entspannende
Ganzkorperpackungen genutzt werden. Die Haut weich und elastisch — ein angenehmer Anti-
Aging Effekt. Erhoht wird die Wirkung in Verbindung mit der Riigener Heilkreide. Das
feinkornige ,,weie Gold“ der Insel erwidrmt, entschlackt und reinigt die Haut, die
Durchblutung wird gefordert. Durch die Erwidrmung der Haut kann der Sanddorn seinen
vollen ,,Zauber* entfalten.

Als ganzheitliches Wellness-Hotel reichert die Kiiche des Cliff Hotels ihre Speisen und
Getrinke ebenfalls mit Sanddorn an und sorgt so fiir die Schonheit von innen und ein
gestarktes Immunsystem — der Winter kann kommen.
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Fiir das Paket ,,Sanddorn Wellness** o0ffnet das Team des Riilax Beauty&Spa die
Schatzkiste der norddeutschen Natur fiir seine Géste: Riigener Heilkreide, reines Meersalz
und Sanddorn sind das beste Rezept, um fit und gesund durch die kalte Jahreszeit zu kommen
— mit enormem Verwohn-Potential!

Paket ,,Cliff Sanddorn Wellness*:
- ein Korperpeeling mit Sanddorndl und reinem Meersalz sorgt fiir Entschlackung und

glatte Haut

- eine Korperpackung mit original Riigener Heilkreide; wirmend, beruhigend und
reinigend fiir den Organismus

- eine Sanddorn-Relaxmassage fiir den ganzen Korper; entspannt, regeneriert und
vitalisiert Korper und Seele

- ein hochwertiges Sanddorn-Pflegepaket zum Thema ,,Schitze der Insel* im Wert von
ca. 30 € fiir Ihre Wellness-Oase im heimischen Badezimmer

- Paketpreis 169,-- € pro Person

Gestalten Sie mit den separat buchbaren Ubernachtungen ab 65,-- € pro Person Ihr
individuelles Sanddornarrangement. Gesiinder konnen Sie kaum erholen!

Das bekannte Cliff Hotel Riigen liegt in traumhafter Alleinlage an Riigens ,,Riviera®,
eingebettet in eine wunderschone Naturlandschaft. Das luxuridse, privat gefiihrte Resort-
Hotel bietet einen traumhaften Blick auf die Ostsee. Hier erwartet die Giste Erholung auf
hochstem Niveau: Mit seinem eigenem Strand, komfortablen Zimmern und Suiten sowie einer
ausgezeichneten Kiiche ist dieses Hotel das ideale Reiseziel zu jeder Jahreszeit.

Im Winter genielen die Giste in besonderer Weise den 2.000 Quadratmeter groBen Riilax
Beauty & SPA Bereich. Neben einem fast konkurrenzlosen 25-Meter Schwimmbecken
erwartet die Giste ein herrliches Entspannungsprogramm mit einem umfangreichen Wellness-
Angebot: Saunalandschaft, Thalasso, Ayurveda, Rhassoul, Meditation und eine Vielzahl
hochwertiger Beauty- und Massageanwendungen lassen keine Wiinsche offen.
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