<

< Stadtisches Klinikum Karlsruhe

Stadtisches Klinikum, Postfach 6280, 76042 Karlsruhe Geschaftsbereich 5
Geschaftsbereich 5 Recht, Allgemeine Verwal-
tung, Qualitatsmanage-
ment und Offentlichkeits-
arbeit
Sprecher: Prof. Dr. med. Martin Hansis

Geschaftsbereichsleitung

Saskia Heilmann

Tel. 0721 974-1100 Fax -1009
saskia.heilmann@klinikum-karlsruhe.de

Ansprechpartner Offentlichkeitsarbeit
Petra Geiger

Tel. 0721 974-1076 Fax -7956
petra.geiger@klinikum-karlsruhe.de
Astrid Maban

Tel. 0721 974-1082 Fax -921076
astrid.maban@klinikum-karlsruhe.de
Volker Schmalz

Tel. 0721 974-1366 Fax -921366
volker.schmalz@klinikum-karlsruhe.de

Internet: www.klinikum-karlsruhe.de

Pressemitteilung Datum
06.02.2014

Neues rund um die Behandlung des Bluthochdrucks

Bei einer Informationsveranstaltung fdr Betroffene und Interessierte stellt
die Medizinische Klinik I des Klinikums die neuen européischen Leitlinien
zum Bluthochdruck vor.

Vorgestellt wurden die neuen Leitlinien im Juni 2013 bei einem gemeinsamen Kongress der
europaischen Gesellschaften fir Hypertonie (ESH) und Kardiologie (ESC) in Mailand. Hierin
empfehlen Experten neue Strategien zur Behandlung von Hochdruckpatienten. Zusammen-
gefasst bringen die Leitlinien eine Vereinfachung der Blutdruckzielwerte mit sich, rlicken den
Lebensstil der Betroffenen sowie die Mdglichkeiten der Pravention in den Vordergrund und
ermoglichen den Arzten einen gréReren Handlungsspielraum.

Bei einer Informationsveranstaltung am 12. Februar informiert Martin Hausberg, Klinikdi-
rektor der Medizinischen Klinik I, Gber die neuen Leitlinien. Die Veranstaltung beginnt um 19
Uhr und findet in der Bibliothek (2. OG) der Medizinischen Klinik I in Haus B im Stadtischen
Klinikum Karlsruhe statt.
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Martin Hausberg wurde aktuell zum neuen Vorstandsvorsitzenden der Deutschen Hochdruck-
liga e.V. DHL® - Deutsche Gesellschaft fir Hypertonie und Pravention gewahlt. Zu den fach-
lichen Schwerpunkten des Klinikdirektors gehdren Nierenerkrankungen und Hypertensiologie.
Seit 2008 leitet der Professor die Medizinischen Klinik I mit Schwerpunkt Allgemeine Innere
Medizin, Nephrologie, Rheumatologie und Pneumologie des Stadtischen Klinikums Karlsruhe.



