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Berlin läuft... und die BIG hilft 

Direktkrankenversicherung unterstützt  
ASICS Grand 10  
 
Berlin/Dortmund, 02. Oktober 2009 – Am Sonntag, den 11. Oktober, 
fällt der Startschuss für den „ASICS Grand 10 Berlin“. Diesen Lauf gibt 
es zum zweiten Mal - und BIG direkt gesund, Deutschlands einzige 
Direktkrankenversicherung, ist wieder dabei. Bei der ersten Auflage 
der Veranstaltung waren im vergangenen Jahr rund 5.500 Teilnehmer 
an den Start gegangen. 2009 dürfte diese Zahl deutlich übertroffen 
werden.  
 
Neben einem 10-km-Lauf steht eine 2x5-km-Staffel auf dem Pro-
gramm. Start und Ziel des „ASICS Grand 10“ befinden sich wie bei der 
Premiere vor dem Schloss Charlottenburg. Die 10-km-Runde führt die 
Läufer dann durch den Tiergarten und auch wieder durch den Berliner 
Zoo, zurück geht es an der Kaiser-Wilhelm-Gedächtniskirche vorbei. 
Die Staffelläufer nutzen dieselbe Route, der Wechselpunkt befindet 
sich am Eingang zum Zoo. 
 
Anmeldungen sind bis 04. Oktober, 24.00 Uhr unter 
http://www.berlin-laeuft.de/ag10/anmeldung.php möglich. Nachmel-
dungen werden dann nur noch am Freitag, den 09. Oktober, zwischen 
13.00 und 20.00 Uhr und am Sonnabend, den 10. Oktober, zwischen 
10.00 und 18.00 Uhr angenommen. Ort: Die „Berlin läuft“–Messe in 
der „Mercedes-Welt“ am Salzufer 1. Dort werden auch die Startunter-
lagen ausgegeben.  
 
Übrigens: Alle BIG-Versicherten, die sich bei der „ASICS Grand 10  
Berlin“-Startnummernausgabe noch gleich für den „BIG 25 Berlin“ 
am 09. Mai 2010 anmelden, zahlen bei Vorlage ihrer Versicherten-
karte nur den halben Preis!  
 
Über BIG direkt gesund 
BIG direkt gesund ist Deutschlands erste gesetzliche Direktkrankenversicherung. 1996 gegründet, 
hat die BIG heute bundesweit rund 390.000 Versicherte. BIG hat ihren Rechtssitz in Berlin und 
beschäftigt am operativen Standort in Dortmund über 500 MitarbeiterInnen. Mehr Informationen 
zum Unternehmen finden Sie unter www.big-direkt.de/unternehmen. 
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