
12. März: Pflanz-eine-Blume-Tag

Der Frühling zieht ins Land und man freut sich beim Spazierengehen über jede bunte 
Blüte, die man entdeckt. Doch am heutigen Tag werden wir dazu aufgefordert, selbst 
aktiv zu werden und einen eigenen Beitrag zur farbenfrohen Frühlingspracht und 
damit zur Biodiversität zu leisten! 

Wie wäre es denn mit ein paar Sonnenblumen? Man kann sich lange an ihrer 
Schönheit erfreuen und im winterlich-verwelkten Zustand bieten die trockenen 
Blumenköpfe Vögeln noch reichlich Futter für die kalten Tage! 

Sonnenblumen benötigen viel Sonne und sollten vor allem in der ersten Zeit 
regelmäßig gegossen werden. Auch vor Schnecken müssen Sonnenblumen geschützt 
werden. Sofern Sie diese Regeln beachten, können Sie Ihren Sonnenblumen bald 
beim Wachsen zusehen! 

Auch der chinesische Autor Cao Wenxuan, ein großer Naturbeobachter und 
wortgewaltiger Schriftsteller, ist von den Sonnenblumen so fasziniert, dass er sogar 
die kleine Protagonistin in seiner Erzählung "Bronze und Sonnenblume" nach der 
Sonnenanbeterin unter den Blumen benannt hat. 

Hier ein kleiner Auszug aus seiner Hommage an ein wunderschönes Gewächs: 
"Auf Erden gilt die Sonnenblume wohl als die intelligenteste aller Pflanzen, denn sie kann 
Menschen sogar den Eindruck vermitteln, sie verfüge über eine ausgeprägte Wahrnehmung, 
als sei sie voller Leben und Willen. Stets blickt sie zur Sonne. Als Kind der Sonne wendet sie 
ihr Gesicht auch im Verlauf des Tages nie von ihr ab, sondern folgt kaum wahrnehmbar deren 
Lauf. Ganz still, treu und unbemerkt bringt sie ihre Liebe zur Sonne zur höchsten Entfaltung."  

Eine Leseprobe finden Sie hier: https://www.drachenhaus-verlag.com/bronze-und-
sonnenblume/ 
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