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Vorreiter im Kampf gegen Mobbing
Heinz von Heiden und Hannover 96 unterstitzen Anti-Mobbing-Kampagne

Isernhagen, 04.12.2018 — Heinz von Heiden, Anti-Mobbing-Coach Carsten Stahl und Hannover
96 haben am Samstag, 1. Dezember 2018, ein wichtiges gesellschaftliches Themain die
FuRRball-Bundesliga gebracht: den Kampf gegen Mobbing. Daflir hat 96 Hauptsponsor beim
Heimspiel gegen Hertha BSC seinen prominentesten Werbeplatz auf der Trikotbrust zugunsten
der Botschaft ,,Stoppt Mobbing‘“ freigemacht. Viele Aktionen rund um das Projekt ,,Gemeinsam
massiv gegen Mobbing“ rundeten diesen Spieltag ab, bei dem Heinz von Heiden Sponsor of
the day war.

Wie wichtig das Thema Mobbing ist, wurde Zuschauern des Heimspiels der Roten gegen Hertha BSC
eindrucksvoll vor Augen gefihrt. Vor Anpfiff des Spiels hatten Carsten Stahl und Dr. Helge Mensching,
Geschéftsfuhrer von Heinz von Heiden GmbH Massivhauser, das Wort. Die grof3e Aufmerksamkeit
nutzten die Kooperationspartner, um in einer emotionalen Ansprache das Thema in die Kopfe und
Herzen des Publikums zu bringen. ,Mobbing ist langst ein gesellschaftliches Problem, mit dem vor
allem Jugendliche tagtaglich konfrontiert sind. Auch im Sport spielt das Thema eine groRe Rolle, denn
Mobbing kann zu Depressionen fiihren. Und wohin Depressionen flhren, das wissen wir hier in
Hannover leider nur zu gut®, sagt Carsten Stahl und erinnerte an den tragischen Fall von Robert Enke,
einst Torwart bei Hannover 96. Dr. Helge Mensching erganzte: ,Wir als Familienunternehmen nehmen
unsere Verantwortung sehr ernst und freuen uns, dem Thema Mobbing eine mdglichst grof3e Plattform
bieten zu kdnnen. Wir hoffen, dass die Idee weitere Unterstltzer im Fu3ball und anderen Bereichen
des Profisports finden wird.“

Ein plakatives Zeichen setzten auch die 96-Profis selbst: Begleitet von den Heinz von Heiden-
Einlaufkindern vom TSV Stellingen liefen die Spieler mit ,Stoppt Mobbing“-Logo auf und hielten ein
grol3es Plakat mit dem Kampagnen-Motto hoch. Im Gesprach mit Hannovers Oberbirgermeister
Stefan Schostok stellten Dr. Helge Mensching und Carsten Stahl ihr Projekt ,Gemeinsam massiv
gegen Mobbing“ nochmals vor und konnten so auch die Politik fiir das Thema sensibilisieren.

Abgerundet wurde dieser besondere Spieltag durch weitere Aktionen: Bei einer Autogrammstunde am
Heinz von Heiden-Stand auf dem Nordvorplatz ging Carsten Stahl auf Tuchfihlung mit Fans. beliebten
Betonmischer-Schiel3en konnten Stadionbesucher erneut ihre Treffsicherheit testen.
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Gemeinsam massiv gegen Mobbing: Dr. Helge Mensching und Carsten Stahl bringen das
gesellschaftlich wichtige Thema in die FuBballbundesliga.
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Vor Anpfiff des Heimspiels gegen Hertha BSC setzten die 96-Spieler ein plakatives Zeichen gegen
Mobbing.

Begleitet von den Einlaufkindern vom TSV Stellingen liefen die 96-Profis mit einem Sondertrikot mit
dem Kampagnenmotto ,Stoppt Mobbing* ein.

Im Gespréach mit Hannovers Oberburgermeister Stefan Schostok stellten Dr. Helge Mensching und
Carsten Stahl ihr Projekt ,Gemeinsam massiv gegen Mobbing*“ vor.
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Zur Person:

Carsten Stahl, bekannt aus der RTL 2 TV Serie ,Privatdetektive im Einsatz* und den TV Sendungen
~Stahl-Hart gegen Mobbing*“ ist Initiator und Botschafter der Kampagne. Er, der selbst als Kind erst
Opfer und dann Téter war, hat vor tGber 4 Jahren seine Fernsehkarriere an den Nagel gehéngt und
einen Verein ,Camp Stahl e.V.“, sowie die ,Stoppt-Mobbing“-Kampagne ins Leben gerufen. Seit tber
4 Jahren tourt er unermudlich durch Schulen in ganz Deutschland und erzahlt den Schiilern seine
bewegende Geschichte.

Inzwischen ist Carsten Stahl Deutschlands Anti-Mobbing-Experte Nr. 1 und die Medien berichten fast
taglich Uber diesen auRergewdhnlichen, polarisierenden Mann und seine Mission https://www.stoppt-
mobbing.de/presse/. In den letzten 4 Jahren hat er mehr als 35.000 Kinder und Jugendliche in tber
100 Schulen gecoacht.

Der Hauptsponsor von Hannover 96:

Die Heinz von Heiden GmbH Massivhauser ist eine Tochter der Mensching Holding GmbH und
einer der fUhrenden Massivhaushersteller Deutschlands, bis heute wurden bereits 48.000 Hauser
gebaut. Das Unternehmen steht fiir maR3geschneiderte System-Architektur, technische Innovationen
und ein Uberzeugendes Preis-Leistungs-Verhaltnis. Das Angebot umfasst die gesamte Dienstleistung
rund ums Bauen — von der Planung Uber den Bau und die komplette Ausstattung des Hauses bis hin
zur Ubergabe. Heinz von Heiden bietet mit tiber 5.000 m2 Ausstellungsflache in seinen
KompetenzCentren und 40 Musterh&dusern, diversen Stadtbiiros sowie tUber 250 Vertriebspartnern
bundesweit und in der Schweiz Beratung und Betreuung auf hochstem Niveau.

Heinz von Heiden ist Hauptsponsor des Bundesligisten Hannover 96 sowie Sponsoring-Partner des
DEL-Teams Eisbaren Berlin.

Die Initiative ,,Gemeinsam massiv geqen Mobbing‘:

~,Gemeinsam mit Carsten Stahl méchten wir mit Massiv gegen Mobbing ein sichtbares Zeichen setzen.
Das Thema ist immens wichtig, und wir freuen uns diesem Thema auch uber unser Hannover 96-
Sponsoring eine Buhne bieten zu kdnnen®, sagt Dr. Helge Mensching.

Bisherige Aktionen:

29. September 2018: Camp Stahl und Autogrammstunde zur Neuerdffnung des Heinz von Heiden-
KompetenzCentrums Hennigsdorf bei Berlin

10. Oktober 2018: Camp Stahl im Rahmen der 96-Fuf3ballschule powered by Heinz von Heiden
22. Oktober 2018: Camp Stahl an der IGS Isernhagen powered by Heinz von Heiden

01. Dezember 2018: Gemeinsam massiv gegen Mobbing beim FuRballbundesliga-Spiel Hannover 96
gegen Hertha BSC.
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Pressetexte zu Heinz von Heiden sowie das passende Bildmaterial stehen lhnen im Heinz von
Heiden-Pressebereich unter http://www.heinzvonheiden.de/presse/presseservice/ auch in digitaler
Form zur Verfugung.

Ihre Presse-Kontakte:

Claudia Krause

Referentin PR/Marketing

Im Auftrag der Heinz von Heiden GmbH Massivhauser
Telefon 0511/ 72 84-317

Telefax 0511/ 72 84-116

E-Mail: c.krause@heinzvonheiden.de

Julia Mischke

Referentin PR/Marketing

Im Auftrag der Heinz von Heiden GmbH Massivhauser
Telefon 0511/ 72 84-314

Telefax 0511/ 72 84-116

E-Mail: j.mischke@heinzvonheiden.de

Heinz von Heiden GmbH Massivhauser
Chromstral3e 12
30916 Isernhagen HB
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