Mehr Wert.
Mehr Vertrauen.

Pressemitteilung

Seriése Vorbereitung auf die MPU 29. Januar 2021

TUV SUD bietet MPU-Vorbereitung bundesweit online an

Munchen. Die Corona-Pandemie fordert uns alle heraus. Was tun, wenn wegen eines
Verkehrsvergehens der Fuhrerschein eingezogen wurde und die Teilnahme an der Medizinisch-
Psychologischen-Untersuchung (MPU) ansteht? TUV SUD Pluspunkt bietet derzeit alle MPU-
Vorbereitungskurse bundesweit online an. Axel Uhle, Verkehrspsychologe bei TUV SUD
Pluspunkt, rat zu einer optimalen Vorbereitung, um die Priifung auf Anhieb zu bestehen.

Wer seinen Fiihrerschein verliert, mochte diesen mdglichst schnell wieder zurtickhaben. Haufig ist eine
bestandene MPU Voraussetzung, die Fahrerlaubnis wieder erteilt zu bekommen. Diese Medizinisch-
Psychologische Untersuchung sollte allerdings nicht unterschétzt werden. Zudem entstehen bei

Priifungswiederholung Mehrkosten und die Zeit ohne Flihrerschein verléngert sich unnétig.

Warum eine seridse Vorbereitung auf die MPU?

Anbieter zur Prifungsvorbereitung gibt es viele, aber nicht alle davon sind auch wirklich seriés und
kompetent. Um die anspruchsvolle MPU zu bestehen, ist eine professionelle Unterstitzung zur
Vorbereitung wichtig. Axel Uhle rat: ,Nur erfahrene Verkehrspsychologen mit Diplom oder
Masterabschluss sollten die Vorbereitung durchfiihren.” Sie verfugen (ber eine verkehrspsychologische
Ausbildung und sind bei einem Tréger tatig, der flir die Durchfiihrung von gesetzlich geregelten Kursen,
zum Beispiel gemaR §70 FeV (Fahrerlaubnisverordnung), anerkannt ist.

Bundesweites Online-Angebot wahrend der Pandemie

,Wir haben uns auf die verénderten Bedingungen eingestellt und unser Angebot an Online-
Dienstleistungen erweitert. Dadurch kénnen wir unsere Klienten in der Zeit der Beschrankungen und
auch fiir die Zukunft im digitalen Format unterstiitzen. Nun treffen sich kleinere Gruppen unter Anleitung
der TUV SUD Pluspunkt-Experten im geschiitzten Raum*, erklart der Verkehrsexperte. Unter strenger
Einhaltung der Datenschutzgrundverordnung kénnen auch in diesem Rahmen persénliche Themen
angesprochen werden. Die Riickmeldungen zeigen, dass die Klienten diese Angebote in der

Sondersituation nicht nur dankbar angenommen haben, sondern sich auch sehr zufrieden (iber dieses
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Format dul3erten und sich in dieser Ausnahmesituation gut betreut fiihlten. Zudem haben sich die
Teilnehmer die Anfahrtswege gespart und konnten sich optimal digital zu Hause auf die MPU

vorbereiten.

MPU bestanden — zurtick ans Steuer

Die MPU stellt keine reine Strafmal3nahme dar. Vielmehr soll sie die Teilnehmenden zu einer
dauerhaften Verhaltensénderung motivieren und bewegen. So werden in einer seriésen Vorbereitung
die Grundprobleme und Ursachen fiir die Auffélligkeiten besprochen. Spielen Ausldser wie Stress,
Angste oder das soziale Umfeld eine Rolle? Warum haben Betroffene Alkohol oder Drogen konsumiert
oder wiederholt gegen Verkehrsregeln verstoRen? Erfahrene Psychologen geben in diesen Féllen
Hilfestellungen, um ursachliche Einstellungen und Verhaltensweisen zu veréandern. Denn wer seinen
Umgang mit Alkohol oder Drogen oder seinen Fahrstil nachhaltig veréndert, profitiert nicht nur durch die
zurtickgewonnene Mobilitét. So berichten eine Vielzahl von Klienten Gber positive Verédnderungen in

wichtigen Lebensbereichen.

Ein Bestehen der Prifung und eine zukiinftig korrekte Verkehrsteilnahme ist mit einer qualifizierten
Vorbereitung sehr wahrscheinlich. TUV SUD Pluspunkt bietet Informationsabende und Einzel- sowie

Gruppenmalinahmen an 60 Standorten in Deutschland als Online-Veranstaltung an.

Aktuelle, weiterfilhrende Informationen tiber Termine und Kosten einer MPU-Vorbereitung gibt es unter

https://www.tuvsud.com/pluspunkt.

Infos (iber kostenfreie Online-Infoveranstaltungen zur Vorbereitung auf die MPU gibt es hier:

https://www.tuvsud.com/de-de/branchen/mobilitaet-und-automotive/fuehrerschein-und-pruefung/mpu-

vorbereitung-pluspunkt/online-mpu-info
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Westendstr. 199, 80686 Miinchen Internet www.tuvsud.com/de

Im Jahr 1866 als Dampfkesselrevisionsverein gegriindet, ist TUV SUD heute ein weltweit tétiges Unternehmen. Mehr als
25.000 Mitarbeiter sorgen an Uber 1.000 Standorten in rund 50 Landern fiir die Optimierung von Technik, Systemen und
Know-how. Sie leisten einen wesentlichen Beitrag dazu, technische Innovationen wie Industrie 4.0, autonomes Fahren oder
Erneuerbare Energien sicher und zuverldssig zu machen. www.tuvsud.com/de
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