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Pressemitteilung

Mit der Sonne heilen - Therapieduine auf Syit
y,Hanseatische Nachtvorlesung” fur Laien in der Asklepios Klinik St. Georg

Hamburg, 07. Juli 2008. Zu viel Sonne schadet der Haut, kann sogar zu Hautkrebs
fithren. Es gibt aber auch Patienten, bei denen die Sonnenstrahlen wichtiger
Bestandteil der Therapie ist. Dazu zdhlen Patienten mit Psoriasis
(Schuppenflechte) und Neurodermitis. Fiir sie hat die Asklepios Nordseeklinik
Westerland auf Sylt eigenes eine ,Therapiediine” eingerichtet. ,Unter arztlicher
Anleitung, kénnen die Patienten hier quasi ein medizinisches Sonnenbad nehmen
- vor dem Wind und den Blicken der anderen Inselgaste gut geschiitzt”, sagt Dr.
Norbert Buhles, Chefarzt der Klinik fiir Dermatologie und Allergologie in der
Asklepios Nordseeklinik. Die Dauer der ,Sonnenbehandlung” richtet sich nach
dem Hauttyp und der Schwere der Hauterkrankung. Am kommenden Donnerstag
wird Dr. Buhles diese Therapieform im Rahmen der ,Hanseatischen
Nachtvorlesungen fiir Laien” in der Asklepios Klinik St. Georg vorstellen und
sich den Fragen der interessierten Zuhorer stellen.

Das Prinzip der beliebten ,Hanseatischen Nachtvorlesungen fiir Laien” der
Hamburger Asklepios Kliniken: eine halbe Stunde Vortrag, eine halbe Stunde
Fragestunde und anschliefiend ein kleiner Imbiss.

Die Veranstaltung findet statt

¢ am Donnerstag 10. Juli 2008 um 19:30 Uhr

e Asklepios Klinik St. Georg, Haus B, Horsaal

¢ Lohmiihlenstrafie 5, 20099 Hamburg

e der Eintritt ist frei, Voranmeldung wird empfohlen: (040) 18 18-82 6633

Asklepios:

Asklepios ist eine der fuhrenden internationalen Klinikketten. Die Gruppe tragt Verantwortung fiir Gber 100 Einrichtungen, knapp 40
Tageskliniken, rund 22.000 Betten und 36.000 Mitarbeiter in Deutschland, Europa und den USA. Jahrlich vertrauen rund eine Million
Patienten ihre Gesundheit Asklepios an. Mit diesen Kennzahlen und einer Umsatzverantwortung von rund 2,3 Milliarden Euro in der
Gesamtgruppe ist Asklepios die grofte private Klinikkette in der Bundesrepublik und in Europa. Die Asklepios Kliniken Hamburg
GmbH z&hlt mit rund 11.000 Mitarbeitern zu den drei grofiten privaten Arbeitgeber in der Hansestadt, dem bedeutendsten
Klinikmarkt Deutschlands. Asklepios Kliniken in und um Hamburg: Altona, Barmbek, Harburg, Klinikum Nord (Ochsenzoll / Heidberg),
St. Georg, Wandsbek, Westklinikum Rissen, Bad Oldesloe, Bad Schwartau.
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