
Konflikte 
Erkennen – verstehen – lösen 
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POLITIK
UNTERRICHT

Konflikte prägen unser Leben, im privaten wie im öffent-
lichen Bereich und natürlich auch in der Politik. Dabei 
sind Konflikte keinesfalls nur negativ zu sehen – ganz 
im Gegenteil. Wenn es gelingt, Konflikte konstruktiv 
aus der Welt zu schaffen und Lösungen zu erarbeiten, 
die es allen Beteiligten erlauben, ihr Gesicht zu wahren, 
so sind Konflikte eine grundsätzlich positive Form der 
Auseinandersetzung. Wer Konflikte meistert, ohne dabei 
die Rechte seines Gegenübers zu verletzen, wächst. Und 
was wäre eine demokratische Gesellschaft, die sich 
nicht durch einen geregelten Konfliktaustrag auszeich-
nen würde? Kluge Menschen behaupten deshalb, dass 
der Kompromiss die vielleicht wichtigste Erfindung der 
Menschheit sei. Der frühere Ministerpräsident Matthias 
Platzeck (vgl. S. 41 in diesem Heft) formuliert es so: »Der 
Kompromiss ist die Seele der Politik.«

Die vorliegende Ausgabe von »Politik & Unterricht« 
bietet den Lehrerinnen und Lehrern des Landes eine 
Vielzahl von inhaltlichen Zugängen zum Thema »Kon-
flikte«. Die Bandbreite reicht dabei von Konflikten in der 
Peergroup, in der Familie oder in der Schule bis hin zu 
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Konflikten in der Gesellschaft und der »großen« Politik. 
Im Zentrum stehen dabei das Erkennen und Analysieren 
von Konflikten, das (auch verbale) Verhalten in Konflik-
ten, die Mediation bei Konflikten, schließlich die Lösung 
und die Versöhnung. In gewohnter Weise werden dabei 
methodisch abwechslungsreiche Materialien mit vielen 
Arbeitsanregungen angeboten.

Günther Gugel war Geschäftsführer des Instituts für Frie-
denspädagogik in Tübingen und anschließend Programm-
direktor der Berghof Foundation für Deutschland sowie 
Lehrbeauftragter für Friedenspädagogik und Gewaltprä-
vention an der Universität Tübingen und der Hochschule 
Esslingen. Er ist Autor zahlreicher Schul- und Fachbücher, 
didaktischer Materialien, DVDs und Videos. Er arbeitet als 
selbstständiger Projektentwickler und Berater. Für »Poli-
tik & Unterricht« hat er gemeinsam mit Amos Heuss bereits 
die Ausgabe »Toleranz lernen« verfasst (Heft 1–2016):
www.politikundunterricht.de/1_16/toleranzlernen.pdf
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