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Pressemitteilung

Neues Kursangebot fiir Eltern von Frithgeborenen

Der Friihchentreff Karlsruhe e.V. und Kinderkrankenschwestern des Klini-
kums bieten seit April Veranstaltungen zur gezielten Forderung der Eltern-
Kind-Beziehung an.

Das Informationsangebot deckt die Themengebiete ,Basal stimulierende Elternkontaktpflege",
~Bauchweh bei Friih- und Neugeborenen®, ,Wickel und Auflagen mit naturheilkundlicher Er-
ganzung flr Sauglinge" und ,mein Kind kommt nach Hause" ab. Begleitet werden die Kurse
vor Ort von drei Kinderkrankenschwestern mit einer entsprechenden Zusatzqualifikation. Die
Kurse finden in einem wochentlichen Turnus statt und wurden mit den Zielen ins Leben geru-
fen, die Eltern-Kind-Beziehung zu stirken, Angste abzubauen und im Umgang mit dem Baby
Sicherheit zu geben.

Teilnehmen kénnen alle Eltern von friihgeborenen Kindern der Stationen S25, S26 und S36
sowie auch kurz nach der Entlassung. Die Teilnahme an den Kursen ist flir die Eltern kostenfrei.
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, wird um eine Anmeldung auf den jeweiligen Stationen
gebeten oder Uber Email (info@fruehchenverein.de ).

Alle weiteren Informationen zu den Themen und Terminen, kénnen auf der Homepage des
Frihchentreffs (www.fruehchenverein.de/elternkurse.html) und auf den Stationen eingeholt
werden.

Dank der finanziellen Unterstiitzung des Friihchentreff Karlsruhe e.V. kann das Projekt erm6g-
licht werden. Initiiert und koordiniert wurde es in enger Zusammenarbeit mit der Kinderkran-
kenschwester Lydia Spinelli.
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