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Blut spenden — Stammzellen spenden
Zwei Wege ein Ziel: Leben retten!

Unter diesem Motto informiert die Blutspendezentrale des Stéddtischen Klini-
kums Karlsruhe in einer Auftaktveranstaltung iiber den groBen Bedarf an
freiwilligen Blut- und Stammzellspendern in der Krebstherapie.

Blutspende und Stammzellspende verbindet eine grundlegende Gemeinsamkeit - beide retten
Leben. Aus der Perspektive von Patienten, Spendern und Spendeeinrichtungen gibt es aber
noch mehr Anknilpfungspunkte. So ist flir Patienten, die an einer Leukdmie oder einem
Lymphom erkrankt sind, eine Stammzelltransplantation oft die einzige Chance auf Heilung. Pa-
rallel ist wahrend der Behandlung auch immer die Gabe verschiedener Blutpraparate erforder-
lich. Die Betroffenen sind daher auf beides dringend angewiesen: auf die Spende von Stamm-
zellen und die Spende von Blut. Ferner kommen bei der Blutspende oft die gleichen Entnahme-
verfahren, auch Apherese genannt, zum Einsatz wie bei der Stammzellspende.

Um den Bedarf der Patienten an Blutpraparaten und Stammzellen zu decken, missen Spende-
einrichtungen kontinuierlich neue Spender gewinnen. Vor diesem Hintergrund mochte die Blut-
spendezentrale des Stadtischen Klinikums Karlsruhe am 13. Mai im Rahmen eines Informati-
onsnachmittags eine breite Offentlichkeit auf die Gemeinsamkeiten von Blut- und Stammzell-
spenden aufmerksam machen. Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft von Biir-
germeister Klaus Stapf. Interessierte haben die Mdglichkeit, sich umfassend liber die Blut- und
Stammzellspende zu informieren. Mit anschaulichen Demonstrationen zu den Entnahmeverfah-
ren und individuellen Beratungsmdglichkeiten werden fachkundige Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter der Blutspendezentrale auf Fragen von Blut- und Stammzellspendern oder denen, die
sich mit dem Gedanken tragen, dies zu werden, eingehen. Jeder Besucher kann sich als
Stammzellspender registrieren und die flir die Typisierung notwenige Blutprobe entnehmen
lassen. Ferner winken bei der Teilnahme an einem Wissensquiz rund um die Blut- und Stamm-
zellspende attraktive Preise. Bei allen Aktivitaten wird das Team der Blutspendezentrale enga-
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giert unterstitzt durch die Férdervereine B.L.U.T. e.V., Blutspende Karlsruhe e.V. und den For-
derverein zur Unterstiitzung der onkologischen Kinderklinik e.V. (FUoKK) sowie die ESG Fran-
konia e.V. Fir das leibliche Wohl ist gesorgt. Die Veranstaltung findet am 13. Mai zwischen
15 und 17 Uhr auf dem Gelénde vor der Blutspendezentrale (Haus U) des Stadtischen Kilini-
kums in der MoltkestraBe 90 statt.

Als Medienvertreter sind Sie herzlich dazu eingeladen, an der Veranstaltung teilzunehmen.
Folgende Ansprechpartner stehen Ihnen flir Fragen zur Verfligung:

Blirgermeister Klaus Stapf

Prof. Dr. Martin Hansis, Geschaftsfiihrer Stadtisches Klinikum Karlsruhe

Priv.-Doz. Dr. Andreas Ruf, Arztlicher Leiter ZLMT - Abteilung Transfusionsmedizin
Zahlreiche Mitarbeiter, ZLMT - Abteilung Transfusionsmedizin

Akteure der Vereine: Fordervereine B.L.U.T. e.V., Blutspende Karlsruhe e.V., Férderverein
zur Unterstitzung der onkologischen Kinderklinik e.V. (FUOKK) und ESG Frankonia e.V.
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