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Inseln stehen für Sehnsucht, für Wind und 
Weite und ein Leben zwischen den Wellen. 
Auf einer kleinen Insel sind wir den Gewalten 
der Natur ausgeliefert. Ihre Abgeschieden-
heit macht sie auch zu einem romantischen 
Rückzugsort. Sobald wir auf die Fähre  
gehen, stellen wir die Telefone aus und  
haben das Gefühl, dass der Alltag hinter  
dem Horizont verschwindet.

Darum soll es in Inseln gehen, dem ersten 
Band unserer neuen Reihe „Das kleine Buch 
vom Meer“: um dieses besondere  
Inselgefühl.

Dieses Buch ist die Essenz unserer Insel- 
Erfahrungen. Wir waren auf Nantucket  
und auf Key West, auf Spitzbergen ganz im  
Norden und auf dem Wellenbrecher Fire 
Island vor New York City. Wir haben mit 
Störtebeker, mit Pidder Lüng und den  
„Ärzten“ zu tun. Ein Schwerpunkt liegt vor 
unserer Küste: Zehn deutsche Inseln sind 
vertreten, darunter Föhr, Helgoland und  
Rügen.
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