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Der Gesundheitsmarkt in Deutschland

Absatz von Arzneimitteln und Gesundheitsmitteln (in Mio. Packungseinheiten / Jahr 2015 vs. Vorjahr)

1. Verordnungsmarkt

Rezeptpflichtige Arzneimittel
727,4 Mio. (+1,5%)
Bl Verordnete rezeptfreie Arzneimittel + Gesundheitsmittel
in der Apotheke + Versandhandel
133,7 Mio. (+4,6%)

2. Selbstmedikation

Il Selbstmedikation mit rezeptfreien Arzneimitteln +
Gesundheitsmittel in der Apotheke
656,459 Mio. (+5,3%)

I Selbstmedikation mit rezeptfreien Arzneimitteln +
Gesundheitsmittel im Versandhandel
104,235 Mio. (+8,2%)

B Selbstmedikation mit freiverkauflichen Arzneimitteln +
Gesundheitsmitteln auRerhalb der Apotheke

insgesamt: 2.147,4 Mio. Packungen (+4,0%) 525,675 Mio. (+5,0%)

Quelle: IMS PharmaTrend® monatlich, IMS OTC® Report, IMS® GesundheitsMittelStudie (GMS) Gruppen 1-19 und 97

Wahrend unter dem Begriff Arzneimittelmarkt
die Abgabe an rezeptpflichtigen und rezeptfreien
Arzneimitteln in offentlichen Apotheken und im
Krankenhausmarkt subsumiert wird, definiert
IMS Health den Gesundheitsmarkt als die Ge-
samtheit der Arzneimittel und Gesundheits-

rezeptfreien Arznei- und Gesundheitsmitteln
aus, die Uiber niedergelassene Apotheke (+5,3 %)
und den Versandhandel (+8,2 %) abgegeben
wurden.

Treiber fiir dieses Wachstum waren besonders
im 1. Quartal 2015 Erkaltungsprodukte, Vitamine

mittel, die im ambulanten Bereich tber ver-
schiedene Vertriebswege Anwendung finden.

Damit bezeichnet der Begriff , Gesundheits-
mittel“ Produkte, die nicht als Arzneimittel
zugelassen sind, aber zu solchen in Konkurrenz
stehen, z. B. bestimmte Vitamine, Mineralstoffe
und Lutschpastillen, die bei Husten und Hals-
schmerzen verwendet werden.

Im Jahr 2015 wurden in diesem Markt 2,2 Mrd.
Packungseinheiten abgesetzt, 4 % mehr als im
Vorjahr. Besonders hoch fiel das Wachstum bei
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und Mineralstoffe. Im Versandhandel verzeich-
neten zudem Tonika und Geriatrika sowie Ent-
wohnungsmittel hohe Zuwachsraten.

Auf die Selbstmedikation mit freiverkauflichen
Arznei-und Gesundheitsmitteln auf3erhalb der
Apotheke — das heif’t in Drogeriemarkten, Ver-
brauchermarkten, Discountern und im Lebens-
mitteleinzelhandel - entfallt ein Anteil von 24 %
des Gesundheitsmarktes.
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