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newgen	medicals	Profi-Lau4and	LF-522	mit	Bluetooth	&	App,	XXL-Lauffläche,	16	km/h,	1.100	
WaI	
EffekLves	Ausdauertraining	für	zu	Hause:	mit	Puls-Messer	&	-Anzeige	

• Lau%and	mit	12	Programmen	für	vielsei8ges	Heimtraining	
• Fitness-Daten	per	kostenloser	App	auswerten	
• Kompa8bel	zur	Kinomap	Fitness-	und	Trainings-App	
• Bluetooth-Lautsprecher	für	Musikgenuss	ohne	störende	Kabel	
• Platzsparendes	Lau%and	dank	hydraulisch	hochklappender	Lauffläche	

Das	professionelle	LauMraining	einfach	zu	Hause	starten:	Dank	15	Steigungsgraden	und	stufenlos	
einstellbarer	Geschwindigkeit	bis	16	km/h	regt	man	gezielt	die	FeTverbrennung	an!	Zusätzlich	trainiert	man	
die	Kondi8on!	Dabei	hat	man	Geschwindigkeit,	Distanz,	Zeit,	Kalorienverbrauch	und	Puls	auf	dem	großen	
LCD-Display	im	Blick.	

Individuell	und	pulsorien8ert	trainieren:	Dank	Sensoren	am	Griff	ermiTelt	man	den	Puls	direkt	beim	Laufen.	
Dieser	dient	als	Maßstab	für	ein	systema8sches	Training.	Über	12	voreingestellte	Programme	passt	man	
seine	Laufeinheiten	op8mal	an	-	ganz	nach	dem	persönlichen	Leistungs-Niveau.		

Bequeme	Auswertung	über	das	Smartphone:	Das	Lau%and	von	newgen	medicals	einfach	per	Gra8s-App	
mit	dem	Android-Smartphone,	iPhone	oder	iPod	synchronisieren	und	schon	erstellt	man	eigene	
Trainingspläne,	joggt	vorgegebene	Strecken	ab	oder	absolviert	spezielle	Lauf-Workouts.	Natürlich	kann	man	
seinen	Trainingserfolg	auch	analysieren.	
		
Im	Handumdrehen	platzsparend	verstaut:	Dank	hydraulischer	Hebemechanik	faltet	man	den	Personal-
Trainer	nach	dem	Workout	mühelos	zusammen!	Mit	den	zwei	Rollen	an	der	Unterseite	ist	das	Lau%and	
auch	schnell	verstaut,	z.B.	unter	dem	BeT.	

• Profi-Lau4and	LF-522	für	effekLves	LauTraining		
• Pulsmesser:	Sensoren	direkt	am	Griff	messen	den	Puls		
• Komfortable	Bedienung	während	des	Laufens:	Geschwindigkeit	und	Start/Stopp	direkt	am	

Bedienpanel	einstellbar	
• Direktwahl-Tasten	für	4	Geschwindigkeiten	und	4	Steigungsgrade	
• 12	voreingestellte	Trainingsprogramme:	für	abwechslungsreiches	Training	
• Manuell	einstellbare	Steigung:	von	1	-	15	%	in	15	Stufen	für	unterschiedliche	Trainings-Reize	
• Geschwindigkeit:	stufenlos	einstellbar	von	1,0	-	16	km/h	
• Sicherer	Not-Stopp:	über	magne8schen	Sicherheitsschalter	
• Bluetooth	4.0	für	Verbindung	mit	Smartphone	&	Co.	
• Gra8s-App	für	Smartphone	und	Tablet-PC	mit	iOS	und	Android,	erhältlich	im	App	Store	und	bei	

Google	Play:	für	Szenen-	und	Routenwahl,	Trainingsplan,	Trainingsziel,	Training	nach	Herzfrequenz	
und	Einstellungen	

• KompaLbel	zu	Apple	Health:	für	Anzahl	der	SchriTe,	zurückgelegte	Strecke	und	Auswertung	der	
Ak8vitätsenergie	

• KompaLbel	zur	Kinomap	Fitness-	und	Trainings-App:	Auf	Laufstrecken	aus	aller	Welt	in	den	eigenen	
vier	Wänden	trainieren	

• Großes	LCD-Display:	zeigt	Geschwindigkeit,	Distanz,	Zeit,	Kalorienverbrauch	und	Puls	
• Integrierte	Stereo-Lautsprecher	(RMS):	2x	2,5	WaT,	Musik-Spitzenleistung:	10	WaT	
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• Leistung:	2	PS,	1.100	WaT	
• Belastbar	bis	120	kg		
• Lauffläche	einfach	hochklappen	und	sicher	absenken:	dank	hydraulischer	Hebemechanik		
• 2	Rollen:	leicht	zu	verschieben,	z.B.	zum	Verstauen	unter	dem	BeT	
• Stromversorgung:	230	Volt			
• Maße:	162	x	72	x	131	cm,	Lauffläche:	125	x	45	cm,	Gesamt-Gewicht:	57	kg	
• Lau%and	inklusive	Sicherungsseil,	Montage-Material	und	deutscher	Anleitung	
• EAN:	4022107391023	

Preis:	869,99	EUR	
Bestell-Nr.	ZX-7098-625		 	 	
Produktlink:		hTps://www.pearl.de/a-ZX7098-4000.shtml		
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