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Pressemitteilung

Fit durch”s Leben trotz kranker Bauchspeicheldrise

Anldsslich des Tages der Bauchspeicheldriise laden der Arbeitskreis der Par-
kreatektomierten (AdP e.V.) und das Stadtische Klinikum Karlsruhe zu einer
gemeinsamen Informationsveranstaltung ein.

Betroffene, Angehérige wie auch Interessierte erhalten am 3. Mai praxistaugliche Gesund-
heitstipps, wie sie fit durch”s Leben kommen mit einer Erkrankung der Bauchspeicheldrise.
Im Fokus stehen sportliche Aktivitaten nach einer Krebsbehandlung sowie medizinische Emp-
fehlungen fir Urlaubsreisen, so dass einem Traumurlaub trotz Erkrankung nichts im Weg steht.
Abgerundet werden die Vortrage durch gymnastische Ubungen mit und ohne Fitnessbander.

Die Veranstaltung wird federfiihrend von Seiten der Regionalgruppe Karlsruhe des Arbeits-
kreises der Pankreatektomierten (AdP e.V.) sowie der Klinik fiir Allgemein- und Visceralchi-
rurgie und der Medizinischen Klinik 11 des Stadtischen Klinikums Karlsruhe organisiert. Sie fin-
det ab 16:00 Uhr im Hdérsaal von Haus D des Klinikums statt. Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
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