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VERANSTALTUNGSHINWEIS vom 17. September 2019

Mandala im Christophsbad: Einfihrung in Kunst und Bedeutung
Vortrag am Donnerstag, 19. September 2019 und Abschlussfeier am 21. September 2019

Goppingen: Kreisrunde oder geometrische Schaubilder, die den Kosmos abbilden -
Mandalas faszinieren bis heute und werden im Buddhismus zu religiésen Zwecken ver-
wendet. Das Klinikum Christophsbad ladt herzlich zum Vortrag tber Kunst und Bedeu-
tung von Mandalas am Donnerstag, dem 19. September 2019, um 18.30 Uhr in die Kinder-

und Jugendpsychiatrie (Haus 25) ein.

Uber 7 Tage erstellen vier buddhistische Ménche im Christophsbad ein menschengrofRes
Mandala aus buntem Sand. Die Abschlussfeier mit dem fertigen Sandmandala am Sams-
tag, dem 21. September, um 15 Uhr, Uberzeugt mit einer beeindruckenden Zeremonie.
Der gesegnete Sand wird nach einer Prozession zur Fils feierlich in den Fluss gestreut,

um die positive Energie weiterzuleiten.

Ob gemalt, gezeichnet oder gestreut aus feinstem, farbigen Sand: Sie entstehen in stunden- oder wo-
chenlanger, meditativer und konzentrierter Arbeit. Dabei geht es nicht um schnelle Ergebnisse oder gute
Haltbarkeit, denn ein solches Sandmandala wird nach seiner Vollendung sofort wieder zusammengefegt

— sie sind also keine Werke flr die Ewigkeit.
Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Programm 13. bis 21. September 2019

Tagesablauf (auch am Wochenende) bis Samstag, 21.09.2019

9-9.30 Uhr Puja (Andachtsubung)

9.30-12 Uhr Streuung Sandmandala. Besucher kénnen gerne zuschauen und Fragen stellen.
12-14 Uhr Mittagspause

14-17.30 Uhr Streuung Sandmandala. Besucher kdnnen gerne zuschauen und Fragen stellen.
17.30-18 Uhr Puja (Andachtsiibung)



Zuséatzliche Veranstaltungen:

Donnerstag, 19.09., 18.30 Uhr Vortrag

Einfuhrung in Kunst und Bedeutung der Mandalas

Samstag, 21.09., 15.00 Uhr Abschlussfeier mit beeindruckender Zeremonie. Der gesegnete Sand
wird nach einer Prozession zur Fils feierlich in den Fluss gestreut, um die positive Energie weiterzulei-

ten.

Bilder von der Eréffnungsfeier am Freitag, dem 13.09.2019:

-

Weitere Informationen finden Sie unter http://www.christophsbad.de/home/einrichtungen/kultur-im-

christophsbad/veranstaltungskalender.html
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Uber das Christophsbad

Das Klinikum Christophsbad in Goppingen ist ein modernes Akutplankrankenhaus fir Neurologie einschlief3lich
regionaler Stroke Unit, Frihrehabilitation und Schlaflabor, fir Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie mit einer Uber 167-jahrigen Tradition. Es besteht, zusammen mit der geriatri-
schen Rehabilitationsklinik in Géppingen und der orthopadischen Rehaklinik Bad Boll, aus 8 Kliniken mit ambulan-
ten, teil- und vollstationdren Bereichen.

Angegliedert an das Klinikum ist das Christophsheim, ein spezialisiertes Wohnheim flr psychisch sowie neurolo-
gisch kranke Erwachsene. Die vier Standorte des Unternehmens befinden sich in Géppingen, Geislingen und Bad
Boll, sowie mit der Privat-Patienten-Klinik, dem Zentrum fiir psychische Gesundheit MentaCare, in Stuttgart. Die
spezialisierte Klinikgruppe und das Christophsheim bilden mit Gber 960 Betten/Platzen, das Dach fiir rund 1.650
Mitarbeiter. Das Unternehmen ist nach KTQ (Kooperation fiir Transparenz und Qualitdt im Gesundheitswesen)
zertifiziert.

Ihre Ansprechpartnerin
Dr. Ute Kiihimann
Kommunikationsreferentin

Telefon 07161 601-8482
Fax 07161 601-9313
E-Mail ute.kuehimann@christophsbad.de

Christophsbad GmbH & Co. Fachkrankenhaus KG
Faurndauer Stralie 6-28
73035 Goppingen
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