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»Erlangen fahrt Rad”: Lockerungen machen erstmals Gruppenausfahrten moglich
Eroffnungszeremonie und offentlicher Start am 27. Juni am Erlanger Schlossplatz geplant

Erlangen, 10.06.2021 — Die Fahrradausfahrten ,Erlangen fihrt Rad” finden bei ihrer dritten Ausgabe
erstmals als gruppengefiihrte Touren statt, zu denen sich Radfahrenthusiast*innen ab jetzt anmelden
konnen. Die vom City-Management Erlangen, dem Erlanger Amt fiir Sport und Gesundheitsférderung und
dem Erlanger Institut fiir Sportmedizin iQ-Move angebotenen Touren bieten von E-Bike, Rennrad,
barrierearmen Touren bis hin zu einem Jugendschnuppertag zahlreiche Teilnahmemaoglichkeiten. Erstmals

gibt es am Erlanger Schlossplatz im Rahmen der Aktion auch eine Er6ffnungszeremonie.

Urspriinglich war ,Erlangen fahrt Rad” als offentliches Event geplant, bei dem sich enthusiastische
Radfahrer*innen zum gemeinsamen Radsport treffen und in von Guides gefiihrten Touren Erlangen und seine
Region entdecken. Nachdem die ersten beiden Termine als Social Distancing Ride stattfanden, kann die
Aktion nun erstmals in ihrem urspriinglich angedachten Format ausgerichtet werden. Alle Touren werden
von fahrradkundigen Guides begleitet und sind auf eine GruppengréfRe von maximal 20 Personen begrenzt.
Flr eine kleine Eroffnungszeremonie am Sonntag wird auch Oberbiirgermeister Dr. Florian Janik ein GruBwort
an die Teilnehmer*innen richten, die sich dort akkreditieren. Erstmals werden zu diesem Anlass auch die
bisher noch geheim gehaltenen Sponsoren des ,Deutschland Tour” Etappenorts Erlangen bekanntgegeben
und vom Erlanger Organisationsteam vorgestellt. Die Aktion ,Erlangen fahrt Rad” ist Teil der Vorbereitung

fiir das Profiradsportevent, das am 28. und 29. August 2021 in Erlangen gastiert.

Drei der Touren starten direkt am Erlanger Schlossplatz: Die Genuss-Radel-Strecke fiihrt auf 50 km einmal
rund um Erlangen. Eine reine Damengruppe wird von Erlangen aus liber die Kalchreuther Héhe insgesamt 50
km erradeln. Fiir Rennradfahrer*innen gibt es eine romantische Talerrunde, die tber 126 km durch die
Frankische Schweiz fiihrt. Weitere, an anderen Orten startende Ausfahrten erweitern das Angebot: Eine E-
Bike-Tour beginnt bei der Fahrradecke Erlangen, wo fiir die 33 km Tour durch den Erlanger Osten E-Bikes
verliehen werden. Das Herrmann Radteam e.V. organisiert einen Jugendschnuppertag fir
radsportbegeisterte Jugendliche, der in Baiersdorf stattfindet und in die Welt des Radsports einflihrt. Wie bei
der letzten Ausfahrt gibt es auch wieder verschiedene barrierearme Touren, die vom ZSL Erlangen (Zentrum
fir Selbstbestimmtes Leben Behinderter) und der Lebenshilfe Erlangen entwickelt wurden und als Social

Distancing Ride geplant sind. Weiterhin gibt es auch eine STRAVA-Challenge auf einer 1.000 m langen
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Teilstrecke der offiziellen Deutschland Tour Etappe, bei der Radfahrer*innen sich gegenseitig messen und

ihre Ergebnisse bei der kostenfreien App veréffentlichen kénnen.

Am Samstag, 26. Juni um 19:30 Uhr, gibt es wieder einen Fachvortrag von iQ-Move, das unter der
Federfiihrung von Dr. Peter Renner auch viele der Touren fiir die Fahrradausfahrten mitentwickelt hat. Dr.
Leonard Fraunberger erklart das COVID 19 Virus aus Sicht der Sportmedizin, wie sich das Immunsystem durch
Bewegung starken lasst und welche Auswirkungen regelmaRiger Sport auf eine entsprechende Infektion hat.

Der Fachvortrag ist kostenlos und findet online statt.

Die Anmeldungen fur die Touren und den Vortrag erfolgt online bis zum Veranstaltungsbeginn auf

www.erlangen.info/erlangenfaehrtrad. Die Teilnahmegebihren lber 10 € kommen direkt dem Charity-

Projekt ,Deutschland schwimmt” zugute, bei dem fir Kinder mit Beeintrachtigungen Schwimmkurse

organisiert werden.
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City-Management Erlangen e.V.

Das City-Management (CM) wurde im Jahre 1997 gegriindet und im Frithjahr 2020 als eigensténdiger Verein weiter etabliert. Zu diesem
Zweck haben sich Gber 110 Unternehmen des Einzelhandels, der Immobilien-, Kultur-, Freizeit- und Tourismuswirtschaft, Interessen-
und Werbegemeinschaften sowie Verbande und Institutionen zusammengeschlossen.

Die Wahrnehmung Erlangens als bedeutender Einzelhandelsstandort in der Metropolregion Nirnberg, die Erh6hung der Frequenz und
die Optimierung der Aufenthaltsqualitdt sind erklarte Ziele des CM. AuRerdem vertritt das CM die Interessen seiner
Mitgliedsunternehmen mit einer starken Stimme gegentiber der Politik.

Moglich geworden ist das gemeinschaftliche Engagement erst durch die zahlreichen Partner, die die Bedeutung dieses Netzwerkes
erkannt haben. Eines haben alle Partner gemeinsam — die Solidarisierung mit den Zielen.

Durch gezielte MarketingmaBnahmen, Infrastrukturprojekte und Veranstaltungen setzt das CM Erlangen Impulse, die zu einer vitalen
Innenstadt beitragen. Erlangen bietet mit seiner stringenten Architektur aus derim 17. Jahrhundert geplanten Neustadt und den kleinen
Gassen der nordlichen Altstadt eine hohe Aufenthaltsqualitat. Ein abwechslungsreicher Handel aus kleinem, inhabergefiihrtem
Einzelhandel und einer grofRen FulRgdngerzone sowie zahlreiche Restaurants und Cafés garantieren einen attraktiven Aufenthalt in der
kleinsten GroRRstadt Bayerns.
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