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Heinz von Heiden-Tag bei der 96-FuRballschule unter dem Motto ,,Massiv
gegen Mobbing“ in der 96-Akademie

60 Nachwuchskicker verbringen bunten Tag auf dem Fuf3ballplatz und
lauschen gebannt Anti-Mobbing-Coach Carsten Stahl

Isernhagen, 11.10.2018 - ,,Gliicklich, aber miide*“ — so fiihlten sich am vergangenen
Mittwochnachmittag 60 Kinder und Jugendliche nach einem aufregenden Tag mit der 96-
FuBballschule und Anti-Mobbing-Coach Carsten Stahl. Der 96-Hauptsponsor Heinz von Heiden
hatte in das Nachwuchsleistungszentrum der Roten eingeladen, und dabei aus Elternsicht ins
Schwarze getroffen. Ein Tag voller Bewegung, Fu3ball und Spal3, dazu der Vortrag gegen
Mobbing von Carsten Stahl — das wiinschten sich viele Eltern fur ihren Nachwuchs.
Entsprechend hoch war die Resonanz auf die Heinz von Heiden-Aktion, letztlich konnten aber
nur 60 Startplatze verlost werden.

Los ging es bereits am Mittwochmorgen. Schon vor dem offiziellen Start um 9 Uhr warteten viele
Kinder mit ihren Eltern auf dem Gelénde der 96-Akademie. Nach dem Einkleiden — fir jeden stand ein
Set bestehend aus Trikot, Hose und Stutzen zur Verfiigung — hatten zunachst die Erwachsenen das
Wort. Heinz von Heiden-Geschéftsfuhrer Dr. Helge Mensching begriiRte die Anwesenden: ,Schon,
dass ihr alle da seid. Uber 300 Kinder haben sich beworben und ihr seid nun die Gliicklichen, die hier
diesen tollen Tag bei tollem Wetter geniel3en dirfen.” In seiner Begriilung ging Dr. Mensching auch
auf die wichtige Botschaft von Carsten Stahl und die gemeinsame Aktion ,Massiv gegen Mobbing* ein.
,Carsten Stahl ist in seinem Kampf gegen Mobbing schon einen weiten Weg gegangen. Er setzt sich
mit Kraft und Elan fur sein Ziel ein. Das finden wir ganz wichtig und daher unterstiitzen wir ihn gerne
dabei“, sagte Dr. Mensching, ,Wir freuen uns, dass wir Hannover 96 als ersten Verein der Bundesliga
fur die Aktion gewinnen konnten.®

Massiv gegen Mobbing

Diesen Faden griff Carsten Stahl in seinem Vortrag auf, den sich auch einige der Eltern aufmerksam
anhorten. Stahl machte deutlich, wie wichtig Respekt und Toleranz im Umgang miteinander sind und
dass gerade auch auf dem FuRballplatz derartige Tugenden gefragt seien. Die Nachfrage bei den
Kindern und Jugendlichen ergab, dass viele schon eigene schlimme Erfahrungen mit Mobbing
gemacht hatten. So war vielen das Thema nicht neu, trotz allem waren einige aufgrund der Intensitat
des Vortrages sichtlich beruhrt. Es wurde deutlich, dass es mutiger Aktionen gegen Mobbing bedarf,
und das Wegschauen das Problem nicht |6se. Anderssein darf niemals Ausldser fur Ausgrenzung und
Gewalt sein, darin waren sich nach dem Vortrag alle einig. Gemeinsam unterzeichneten die
Anwesenden ein groRes ,Stoppt Mobbing“-Plakat, um ein sichtbares Zeichen zu setzen.

Fairplay auf dem Ful3ballplatz

AnschlieRend ging es fir alle auf den Trainingsplatz, wo das Team der 96-FupRballschule um Michael
Wolf ibernahm. Neben den fu3ballerischen Grundlagen, schulten die Trainer den Fu3ballnachwuchs
auch im technischen Finessen, Teamgeist und Fairplay. Die 60 Kinder und Jugendlichen, darunter
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auch neuen Madchen, verbrachten einen bewegten und bewegenden Tag zusammen. Natirlich war
auch fur das leibliche Wohl gesorgt.

Nach einem Abschlussturnier gingen die Kinder glicklich und mude nach Hause. Das Feedback der
Eltern zeigt: Der Heinz von Heiden-Tag mit der 96-Fuf3ballschule und Carsten Stahl war fur die
Kleinen einer der schinsten Tage dieser Herbstferien.
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Insgesamt 60 Kinder und Teenager haben am Heinz von Heiden-Tag der 96-Ful3ballschule
teilgenommen. Dr. Helge Mensching, Heinz von Heiden-Geschéftsfiihrer (3.v.1.), hatte dazu auch Anti-
Mobbing-Coach Carsten Stahl (3.v.r.) eingeladen.

Carsten Stahl machte seinen jungen Zuhorern klar, dass Wegschauen bei Mobbing keine Losung ist.
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Nach dem Vortrag ging es mit den FuRballschul-Coaches um Michael Wolf fiir alle auf den
Trainingsplatz.
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Hannover 96 ist der erste Bundesliga Verein, der sich — auf Initiative des Hauptsponsors Heinz von
Heiden - aktiv gegen Mobbing engagiert.

Alle Bilder: André GroR3 Photography

Pressetexte zu Heinz von Heiden sowie das passende Bildmaterial stehen Ihnen im Heinz von
Heiden-Pressebereich unter http://www.heinzvonheiden.de/presse/presseservice/ auch in digitaler
Form zur Verfiigung.
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Heinz von Heiden GmbH Massivhauser

Die Heinz von Heiden GmbH Massivhauser ist eine Tochter der Mensching
Holding GmbH und einer der fihrenden Massivhaushersteller Deutschlands, bis
heute wurden bereits 48.000 Hauser gebaut. Das Unternehmen steht fur
mafigeschneiderte System-Architektur, technische Innovationen und ein
Uberzeugendes Preis-Leistungs-Verhaltnis. Das Angebot umfasst die gesamte
Dienstleistung rund ums Bauen — von der Planung tiber den Bau und die komplette
Ausstattung des Hauses bis hin zur Ubergabe. Heinz von Heiden bietet mit tiber
5.000 m2 Ausstellungsflache in seinen KompetenzCentren und 40 Musterhausern,
diversen Stadtburos sowie tber 250 Vertriebspartnern bundesweit und in der
Schweiz Beratung und Betreuung auf héchstem Niveau.

Heinz von Heiden ist Hauptsponsor des Bundesligisten Hannover 96 sowie

Sponsoring-Partner des DEL-Teams Eisbaren Berlin.



