
KULTURRADTOUREN
Natur & Kultur aktiv erleben  2019

„DIE DONAU FLIESST IN DEN BODENSEE!“: 
RADTOUR ZUM AACHTOPF 

Natur pur! Mit der Bahn geht’s von Konstanz nach Mühlhau-
sen/Ehingen, von dort per Rad zum alten Ortskern Aach und 
weiter zum Aachtopf – der wasserreichsten Karstquelle 
Deutschlands. Hier entspringt der Fluss, der nach 32 Kilome-
tern als Radolfzeller Aach in den Bodensee mündet. Anschlie-
ßend radeln die TeilnehmerInnen über Schloss Langenstein 
und Stahringen weiter nach Markelfingen mit Einkehr im Na-
turfreundehaus und über Allensbach zurück nach Konstanz. Ein 
überraschend-inspirierendes Kultur- und Naturerlebnis durch 
die westliche Vierländerregion Bodensee!
TERMIN: SA. 17. AUGUST 2019, 8.30 UHR
STRECKEN-INFOS: CA. 45 KM, CA. 200 HÖHENMETER
ZUSATZKOSTEN:  BAHNFAHRT KONSTANZ – MÜHLHAUSEN/EHINGEN
TOURENBEGLEITUNG: WERNER FRANK

KULTUR-RÄDLE
RADVERLEIH & TOUREN

DATEN & FAKTEN

INFOS & ANMELDUNG 
Verbindliche Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag der jeweiligen 
Tour beim Kultur-Rädle Konstanz unter T +49 [0]7531 27310.

AN- UND RÜCKREISE
Die An- und Rückreisewege erfolgen individuell und sind nicht 
Teil der Veranstaltungen.

WETTER & WEGBESCHAFFENHEIT
Die Touren finden bei überwiegend trockenem Wetter statt und 
sind für normal geübte Radfahrer gut zu bewältigen.

TEILNEHMERBETRAG PRO KULTURRADTOUR 
(WENN NICHT ANDERS ANGEGEBEN)
Über 5 TeilnehmerInnen: 15 Euro pro Person
Unter 5 TeilnehmerInnen: 20 Euro pro Person
ADFC-Mitglieder: 10 Euro
Alle Preisangaben ggf. zzgl. Kosten für Bahn, Bus, Schiff, 
 Führungen, Eintrittsgelder.

WEITERE INFOS ZUM RADFAHREN AM BODENSEE AUF 
www.konstanz-tourismus.de

MÖNCHE UND PILGER: AUF DEN SPUREN DER 
ZISTERZIENSER IM LINZGAU                                                                         
Los geht’s von Konstanz mit der Fähre nach Meersburg und von 
dort am Ufer entlang zum Barockjuwel des Bodensees – der 
Wallfahrtskirche Birnau. Hier begegnen die TeilnehmerInnen 
auf der Tour erstmals den Zisterziensern und erfahren aller-
lei Interessantes über Figuren wie den „Honigschlecker“ und 
die abenteuerliche Entstehungsgeschichte der Kirche. Über 
den Prälatenweg führt die Tour anschließend zum ehemaligen 
Kloster Salem, durch die Drumlinlandschaft des Linzgaus und 
weiter zum Hofgut Mendlishausen am „Affenberg“, wo eine 
kleine Vesperpause eingelegt wird. Während des Mittages-
sens in der Gutsschänke kann den Störchen, die hier in über 20 
Horsten brüten, beim Klappern zugesehen und -gehört werden. 
Im Schloss Salem, der einst größten Zisterzienserabtei der 
Region, können Interessierte nach der Stärkung die gotische 
Kirche sowie die Rokoko-Abtsräume besichtigen. 
Eine Kostprobe des Salemer Weins und das Ausruhen im 
Schlossgarten bieten zudem Entspannung pur. Beim letzten 
Halt der Tour, der Wallfahrtskirche Maria zum Berg Karmel 
in Baitenhausen, erlebt die Gruppe dann nochmals barocke 
Pilgerfrömmigkeit, bevor sie bergab nach Meersburg und an-
schließend mit der Fähre zurück nach Konstanz fährt. 

TERMIN: SA. 31. AUGUST 2019, 10 UHR
STRECKEN-INFOS: CA. 35 KM, WENIGE STEIGUNGEN 
ZUSATZKOSTEN: HIN- UND RÜCKFAHRT MIT DER FÄHRE INKL. FAHRRAD: 9,90 EURO 
EINTRITT IN DAS KLOSTER SALEM: 9 EURO | FÜHRUNG IN SALEM: 11 EURO
TOURENBEGLEITUNG: MONIKA KÜBLE

ST. KATHARINEN: EIN IDYLL IM MAINAUWALD 
Genussvolle Plauschtour entlang des Bodenseeufers: Von 
Konstanz bis zum Eingang der Insel Mainau und anschließend 
hoch zur Waldschänke St. Katharina, wo eingekehrt werden 
kann, führt diese gemütliche Kulturradtour direkt entlang des 
Wassers inklusive atemberaubenden Blicken auf See und Al-
pen. Zurück geht’s auf schönen Radwegen über Wollmatingen 
ins Konstanzer Zentrum.

Termin: sa. 7. SEPTEMBER 2019, 10 UHR
sTrecken-infos: ca. 20 km, ca. 100 höhenmeTer

KOSTEN:  ADFC-MITGLIEDER GRATIS, NICHTMITGLIEDER 5 EURO
TourenbegleiTung: WERNER FRANK

FAHRRADSTATION AM 
HAUPTBAHNHOF
Bahnhofplatz 29
78462 Konstanz

T +49 [0]7531 27310
F +49 [0]7531 916326
kultur-raedle@t-online.de
www.kultur-raedle.de

HAFTUNGSAUSSCHLUSS
Die Teilnahme an den genannten Gemeinschaftsfahrten erfolgt auf eigene Verantwortung, eige-
nes Risiko und eigene Kosten (Unfall, Haftpflicht). Den Weisungen der TourenbegleiterInnen ist 
Folge zu leisten. Änderungen sind vorbehalten.

Veranstalter: Kultur-Rädle / SehWege Konstanz 

Partner: ADFC, Marketing & Tourismus Konstanz GmbH, B.E.S.T. Reisecenter Radolfzell

Bildnachweis: Wenn nicht anders angegeben: MTK / Dagmar Schwelle

FAHRRADPREISE
1 TAG: 15 EURO
2 TAGE: 27 EURO
3 TAGE: 40 EURO
4 TAGE: 53 EURO
5 TAGE: 65 EURO
6 TAGE: 70 EURO
7 TAGE: 85 EURO
14 TAGE: 150 EURO

PEDELEC / TANDEM
1 TAG: 25 EURO

Kinderanhänger, Slip-
stream und Kinderrä-
der zum halben Preis. 

Radrückgabe nach 
Vereinbarung

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag – Freitag: 
9 – 12:30 Uhr 
14:30 – 18 Uhr

Samstags: 
10 – 16 Uhr

Sonn- und Feiertags:
Ostern – September
10 – 12:30 Uhr

konstanz-tourismus.de

KLEINER KAISER – GROSSER TURM: 
DAS NEUE BELVEDERE BEI WÄLDI / TG (E-BIKE-TOUR)
Durch die Seerücken-Landschaft mit ihren Weihern hinter 
Kreuzlingen weiter zum 36 Meter hohen Napoleonturm bei 
Wäldi mit seinem überwältigenden Panoramablick über den 
Bodensee, den Hegau und Linzgau bis hin zu den österreichi-
schen und Schweizer Bergen: Diese Kulturradtour ist ein ein-
zigartiges Naturerlebnis! Zurück nach Konstanz geht es über 
den Staudenhof und das Tägermoos.

Termin: sa. 21. SEPTEMBER 2019, 10 UHR
sTrecken-infos: ca. 26 km, ca. 200 höhenmeTer 
TourenbegleiTung: werner frank

KONSTANZER HAUSBERGE: AUSSICHTEN MIT PANORAMA
Panoramablicke von oben: Fast jeder Stadtteil von Kon-

stanz hat seinen kleinen Hausberg und bietet faszinierende 
Aussichten auf die historische Altstadt, den Bodensee und die 
Alpen. Zur Orientierung radeln die TeilnehmerInnen zunächst 
zum Raiteberg (455 m) mit dem Bismarckturm und zu den bei-
den Wollmatinger Hausbergen. Weiter geht es zwischen den 
Drumlins des Bodanrücks durch zum Purren (506 m) oberhalb 
von Litzelstetten. Und auch die Rückfahrt hat mit Allmannsdor-
fer Höhe (459 m) und Lorettoberg (ca. 440 m) anschließend eini-
ges zu bieten. Das Fazit: Auch jeder noch so kleine Berg in und 
um Konstanz bietet inspirierende Ausblicke und NaTour pur!

TERMIN: SA. 5. OKTOBER 2019, 10 UHR
STRECKEN-INFOS: CA. 20 KM, CA. 150 HÖHENMETER 
TOURENBEGLEITUNG: DR. PATRICK BRAUNS (BERGBUCH-AUTOR)

Insel Mainau
Deutschland abgelichtet Medienproduktion

NEU

NEU

NEU MUSSE AM SCHWEIZER BODENSEEUFER: DER UNTERSEE
Kultur-Natur-Fahrt entlang des Schweizer Bodensee-

ufers: Von Konstanz nach Stein am Rhein – vorbei an kleinen, 
feinen landschaftlichen und kulturellen Sehenswürdigkeiten 
des Untersees. Vom Kuhhorn über die Insel Werd bis hin zu 
einzigartig-überraschenden Orten zeigt diese gemütliche Kul-
turradtour, was die Panoramastrecke zwischen diesen male-
risch-historischen Städten am Bodenseeufer bietet. Zurück 
geht es anschließend flott – entweder per Rad oder mit dem Zug. 

TERMIN: SA. 19. OKTOBER 2019, 10 UHR
STRECKEN-INFOS: CA. 27 KM, CA. 54 HÖHENMETER BEI DER RÜCKFAHRT, 
WENIGE STEIGUNGEN
TOURENBEGLEITUNG: DR. PATRICK BRAUNS

AN- UND RÜCKREISE
Die An- und Rückreisewege erfolgen individuell und 
sind nicht Teil der Veranstaltungen.

Bodenseeufer Kreuzlingen
Bruno Sternegg



Konstanz vom See aus: Blick aufs Konzil / Münster
Dagmar Schwelle

TREFFPUNKT FÜR ALLE TOUREN 
Sofern nicht anders angegeben ist der Treffpunkt 
für alle Touren die Radstation Kultur-Rädle am
 Bahnhofplatz 29, 78462 Konstanz

KONSTANZER  
KULTURRADTOUREN 2019

Unter dem Motto "Der unbekannte Bodensee" können Rad-
freunde und Kulturfans bei fachkundig geführten „Kulturrad-
touren“ den historischen und kulturellen Reichtum der Vier-
länderregion Bodensee auf einzigartige Weise mit dem Rad 
erkunden. Kenner der Region und ihrer Geschichte bringen 
Groß und Klein bei einer gemütlichen Radtour ab Konstanz, der 
größten Stadt am Bodensee, mit faszinierenden Anekdoten und 
allerlei Wissenswertem die Region näher. Wann die Kulturrad-
touren stattfinden und was genau auf den einzelnen, insgesamt 
16 themenspezifischen Touren von April bis Oktober geboten 
wird, erfahren Sie auf den folgenden Seiten.

Tipp: Es gibt auch spontan organisierte Touren, die jeweils mitt-
wochs für das darauffolgende Wochenende bekannt gegeben 
werden. Mehr Infos dazu auf www.kultur-raedle.de sowie der 
Facebook-Seite des Kultur-Rädle.

TOUREN & TERMINE
 

360° PANORAMATOUR DURCH DEN BLÜTENBLUST DES 
THURGAUS
Facettenreiche Fahrradtour durch den Thurgau zu vier sensa-
tionellen Aussichtspunkten mit Blick bis zum Gehrenberg, zu 
den Allgäuer Alpen, nach Vorarlberg, zum Alpsteinstock und 
den Glarner Alpen sowie über den See selbst. 

Termin: sa. 27. APRIL 2019, 10 UHR
sTrecken-infos: ca. 40 km, ca. 300 höhenmeTer, einkehr möglich (chf)
TourenbegleiTung: werner frank

AUF DER „ALTEN KONSTANZER STRASSE“ INS ST. GALLERLAND
Jahrhunderte lang war sie Pilgerweg, Handels-, Reichs- und 
Militärstraße und verband Konstanz mit St. Gallen. Die Ge-
schichte der „Alten Konstanzer Straße“ steht im Mittelpunkt 
dieser Tour, die von Konstanz durch voralpines Hügelland bis 
zum Schlösschen Dottenwil bei Wittenbach mit einem der 
schönsten Aussichtspunkte am Bodensee führt. Nach der Mit-
tagspause mit Panoramablick geht es nach Arbon – inklusive 
interessantem Rundgang durch die historische Altstadt. Zurück 
nach Konstanz kommen die TeilnehmerInnen entweder mit ca. 
30 Extra-Kilometern auf dem Rad oder alternativ per Bahn.

TERMIN: sa. 11. MAI 2019, 9 UHR
sTrecken-infos: ca. 40 km, einige sTeigungen  
TourenbegleiTung: werner Trapp

DRUMLIN-TOUR ÜBER DEN BODANRÜCK
Der Bodanrück ist die wohl abwechslungsreichste Landschaft 
der Vierländerregion Bodensee. Zwischen vielbefahrenen Ver-
kehrswegen auf der einen Seite und unzugänglichem Ufern auf 
der anderen führt diese Tour durch die kleinteilige Landschaft 
mit Drumlins, Lichtungen und Feuchtgebieten weiter zum Min-
delsee und den Buchenseen. Hier können die TeilnehmerInnen 
nach Herzenslust baden und anschließend mit dem Rad direkt 
am See entlang nach Konstanz fahren. Alternativ ist die Rück-
fahrt auch mit dem Zug möglich.

TERMIN: sa. 18. MAI 2019, 9.30 UHR
sTrecken-infos: ca. 50 km (bei rückfahrT miT zug: 30 km), ca. 200 höhenmeTer 
TourenbegleiTung: dr. paTrick brauns

WILDKRÄUTERFÜHRUNG AUF DEM BODANRÜCK 
Fahrradtour & Wildkräuterexkursion: Bei dieser spannenden 
Naturradtour werden am Wegesrand mehrere Wildkräuter 
vorgestellt und deren Wirkung sowie Bedeutung kompetent 
erläutert. Ein gemeinsames, gemütliches Wildkräuterpicknick 
rundet die erlebnisreiche Entdeckertour ab.
TERMIN: SA. 25. MAI 2019, 10 – CA. 15 UHR
STRECKEN-INFOS: CA. 30 KM, WENIGE STEIGUNGEN 
VORAUSSETZUNGEN: MIN. 7 / MAX. 15 TEILNEHMERINNEN
TourenbegleiTung: werner frank & heilprakTikerin isa luschTineTz-weber

EINE ROSENBLÜTENTOUR                                                                           
Über Tägerwilen geht es zum Wildrosenweg – dem Lebens-
raum für alle in der Schweiz heimischen Wildrosenarten. Im 
Anschluss geht es zum Schloss Hard, zum nahegelegenen Mu-
seum Vinorama mit seiner duftenden Rosenanlage sowie zum 
berühmten Schloss Arenenberg mit seinem neu angelegten 
Rosengarten. Von Arenenberg aus bietet sich dabei eine ein-
malige Sicht über das Wollmatinger Ried, die UNESCO-Welter-
beinsel Reichenau, die Halbinsel Höri und die Hegau-Region. 
Auf rasanter Fahrt geht es anschließend weiter zur Schiffs-
lände Mammern, wo die reservierte Solarfähre zur Reichenau 
bereits auf die TeilnehmerInnen wartet. Eingekehrt wird hier in 
der gemütlichen „Sandseele“, bevor es zum letzten Halt, dem 
liebevoll angelegten Rosen- und Skulpturengarten der Familie 
Böhler, geht. Weiter geradelt wird vorbei an den Klostergärten 
zum Bahnhof Reichenau und von dort aus mit dem Rad oder Zug 
zurück nach Konstanz.

Termin: sa. 1. JUNI 2019, 9.30 UHR
sTrecken-infos: ca. 35 km, ca. 200 höhenmeTer 
kosTen: 20 euro inklusive solarfähre

TourenbegleiTung: werner frank

GESCHICHTE UND GARTEN: DIE ALTE REICHSSTADT 
ÜBERLINGEN ALS TROPISCHES PARADIES
Nach der Fahrt von Konstanz nach Wallhausen und von dort mit 
der Fähre nach Überlingen kommen TeilnehmerInnen bei span-
nenden Geschichten über die Überlinger Historie auf dieser 
facettenreichen Kulturradtour in den Genuss eines Rundgangs 
durch die am Berg gelegene Altstadt mit gotischem Münster 
sowie ehemaligen Klöstern. Anschließend geht es hinab in die 
atemberaubende Molasse-Schlucht und deren Stadtgarten. 
Nach einer kleinen Stärkung an der Uferpromenade radelt die 
Gruppe weiter zur karolingischen Kapelle Goldbach mit ihren 
romanischen Malereien und genießt dabei die Fahrt entlang 
des Seeufers, vorbei an Obstgärten und über den Bodanrück 
zurück nach Konstanz.

TERMIN: SA. 15. JUNI 2019, 10 UHR
STRECKEN-INFOS: CA. 50 KM, STEIGUNG AM BODANRÜCK
ZUSATZKOSTEN: SCHIFFFAHRT VON WALLHAUSEN NACH ÜBERLINGEN MIT DEM 
FAHRRAD FÜR 5,50 EURO
TOURENBEGLEITUNG: MONIKA KÜBLE

STADT-RAD-FÜHRUNG: KONSTANZ AUS BESONDERER 
PERSPEKTIVE ERLEBEN 

Mittelalterliche Bauten in der Niederburg, Jugendstilarchi-
tektur an der Seestraße, sozialer Wohnungsbau aus den 
1920er Jahren: Diese Kulturradtour durch die neue oder alte 
Heimatstadt bietet Einblicke in die facettenreichen Baustile 
der verschiedenen Konstanzer Stadtteile. Durch den Stadt-
wald, vorbei an der Universität, zum Bismarckturm und durch 
das „Paradies“ entdecken TeilnehmerInnen Konstanz und ihre 
Stadtgeschichte(n) mit dem Rad aus neuer Perspektive. 

TERMIN: SA. 29. JUNI 2019, 14.30 UHR
STRECKEN-INFOS: CA. 20 KM, WENIGE STEIGUNGEN, 
FÜR NEUBÜRGERINNEN  GEEIGNET
TOURENBEGLEITUNG: RALF SEUFFERT

THURGAUER HINTERLAND: IDYLLISCHE RADTOUR 
RICHTUNG ROMANSHORN UND ARBON 

Güttinger Wald, die Alte St. Galler Straße, eine idyllische Wald-
schenke und der geschichtsträchtige Schlosshügel in Roman-
shorn sowie der fast endlos erscheinende Altnauer Steg: Diese 
Kulturradtour durch das Thurgauer Hinterland überrascht mit 
echten Geheimtipps. Von Konstanz geht’s in die Schweiz und 
auf guten Radwegen sowie gemütlichen „Wald- und Wiesen-
wegen“ weiter in Richtung Romanshorn und Arbon und am See 
entlang entspannt zurück nach Konstanz.

Termin: sa. 20. JULI 2019, 10 UHR
sTrecken-infos: ca. 45 km, geringe sTeigungen

TourenbegleiTung: DR. PATRICK BRAUNS

ÜBERRASCHUNGSRADTOUR – 
WO GEHT’S DENN HEUTE HIN? 

Faszinierendes See- und Alpenpanorama, gut ausgebaute Rad-
wege & jede Menge Freizeitspaß: Für RadfahrerInnen ist Kon-
stanz optimaler Ausgangspunkt für erlebnisreiche Touren rund 
um den Bodensee. Auf einzigartige Weise bietet auch diese 
Überraschungsradtour einen ganz besonderen Kultur-Natur -
Mix für Groß und Klein. Wo es genau hingeht und was erkundet 
wird, erfahren Sie vor Ort!
TERMIN: SA. 3. AUGUST 2019, 8.30 UHR
STRECKEN-INFOS: CA. 50 KM – 60 KM

EIN PAPST FLIEHT AUS KONSTANZ
Im März 1415 flieht Papst Johannes XXIII. während des Kon-
stanzer Konzils über Gottlieben und Steckborn nach Schaff-
hausen. Später kehrt er als Gefangener über Radolfzell nach 
Konstanz zurück. Auf zwei Teilstrecken begleitet die Tour ihn 
auf seinem steinigen Weg. Zunächst geht’s per Rad von Kons-
tanz nach Steckborn und von dort mit dem Schiff nach Gaienho-
fen – wie es einst der Papst für die Fahrt nach Schaffhausen tat. 
Dort angekommen, folgt die Gruppe seinen Spuren bis nach 
Konstanz. Auf der Tour werden dabei zahlreiche spannenden 
Geschichten zum Konzil und der Papstflucht erzählt.

TERMIN: sa. 10. AUGUST 2019, 10 UHR
sTrecken-infos: ca. 47 km, wenige sTeigungen

zusaTzkosTen: schifffahrT von sTeckborn nach gaienhofen für ca. 8 euro

TourenbegleiTung: henry gerlach

NEU

NEU

NEU

NEU

Insel Reichenau / Wollmatinger Ried
Achim Mende

Konstanzer Seestraße
Dagmar Schwelle

Überlingen
Überlingen Marketing und Tourismus GmbH


