Mehr Wert.
Mehr Vertrauen.

Pressemitteilung

Fahren in der Winterzeit 28. November 2019

Adventszeit ist Gliihweinzeit — TUV SUD warnt vor Alkoholfahrten

Miinchen. Anlasse, um im Kreis von Freunden und Kollegen einen Gliihwein zu trinken, bietet
die Vorweihnachtszeit genug. Zahlreiche Christkindimarkte eroffnen bereits Ende November und
viele Firmen laden ihre Mitarbeiter in der Adventszeit zu einer Weihnachtsfeier ein. Fiir
Autofahrer ist Vorsicht geboten. Andrea HauRler, Mitglied der Geschiftsleitung der TUV SUD
Life Service GmbH, rat: ,,Wer auf dem Weihnachtsmarkt oder bei einer Betriebsfeier Alkohol

trinkt, sollte die Menge im Blick haben und gegebenenfalls sein Auto stehenlassen.*

Gerade die vermeintlich warmenden HeilRgetranke wie Glihwein sind tiickisch. Der warme Alkohol
erweitert die Blutgefale, regt dadurch den Kreislauf an und wird vom Kdrper schneller aufgenommen
als andere alkoholische Getranke. ,Dies bedeutet, es wird einem schnell warm, aber diese Warme halt

nicht lange an. Dafiir steigt der Alkohol umso schneller in den Kopf, erklért die TUV SUD-Expertin.

Verantwortungsbewusstes Handeln

Nach dem Verzehr von alkoholhaltigen Getranken will die Heimfahrt wohl (iberlegt sein. ,Viele
unterschatzen die Wirkung des warmen Alkohols, gerade wenn sie sich an der frischen Luft auf einem
Markt oder bei einem Outdoor-Grillen befinden®, erklart Andrea HauBler. ,Schnell ist die eigene
Fahrtlichtigkeit iberschatzt. Wer sich alkoholisiert hinters Steuer setzt, gefahrdet sich und andere
Verkehrsteilnehmer.“ Weihnachtsmarktbesucher sollten lieber 6ffentliche Verkehrsmittel oder ein Taxi

nehmen.

Promillegrenze fiir Fahranfanger

Fur junge Fahrer unter 21 Jahren und Fahrer in der Probezeit gilt die 0,0 Promillegrenze. Fur alle
anderen gilt bei Gefahrdung wie zum Beispiel das Uberschreiten der Geschwindigkeit bereits die 0,3
Promillegrenze. Hier drohen Entzug der Fahrerlaubnis, 3 Punkte in Flensburg und eine Geldstrafe. Ab
0,5 Promille kann der Fihrerschein fiir ein bis drei Monate eingezogen werden. Diese Promillegrenzen

gelten auch flir Motorrad- und E-Scooter-Fahrer.
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Wer seinen Flhrerschein wegen zu viel Promille ganz abgeben muss, der bekommt ihn erst nach der

erfolgreichen Teilnahme an der Medizinisch-Psychologischen Untersuchung (MPU) wieder.
Besonders in der Vorweihnachtszeit kontrolliert die Polizei verscharft auf Alkoholstinder und appelliert
eindringlich an die Vernunft der Verkehrsteilnehmer. E-Rollerfahren in den Stadten ist im Trend. Die

Fahrer sollten bedenken, dass fur sie dieselben Promillegrenzen wie fur Autofahrer gelten.

Weitere Informationen rund um die Fahreignung bietet www.tuvsud.com/mpu.

Pressekontakt:

Vincenzo Luca Tel.  +49(0)89/5791-16 67
TUV SUD AG Fax  +49(0)89/57 91 -2269
Unternehmenskommunikation E-Mail vincenzo.luca@tuev-sued.de
Westendstr. 199, 80686 Miinchen Internet www.tuvsud.com/de

Im Jahr 1866 als Dampfkesselrevisionsverein gegriindet, ist TUV SUD heute ein weltweit tatiges Unternehmen. Mehr als
24.000 Mitarbeiter sorgen an Uber 1.000 Standorten in rund 50 Landern fiir die Optimierung von Technik, Systemen und
Know-how. Sie leisten einen wesentlichen Beitrag dazu, technische Innovationen wie Industrie 4.0, autonomes Fahren oder
Erneuerbare Energien sicher und zuverldssig zu machen. www.tuvsud.com/de
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