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Stuttgart, 19. Februar 2020

Aktuelles zur Therapie der Multiplen Sklerose

Am Samstag, den 14. Marz ladt AMSEL e.V. ab 10:00 Uhr zum
Fachvortrag und moderierten Gesprachsrunden ,Liebe und Sex unter
besonderen Bedingungen (namlich mit Multiple Sklerose)?“ in die
Harmonie, Allee 28, 74072 Heilbronn ein. Dr. med. Ulrike
Hohenfellner, Facharzten fur Urologie — Psychotherapie und Ann-
Marlene Henning, Sexologin, Psychotherapeutische Heilpraktikerin
und Paartherapeutin, informieren tber ,Wie Multiple Sklerose (MS) die
Sexualitat verandert...“ und ,....wie Sexualitat unter (diesen)
besonderen Bedingungen erfillend gelingen kann. AMSEL, Aktion
Multiple Sklerose Erkrankter, Landesverband der DMSG in Baden-
Wairttemberg e.V., ist seit 1974 Fachverband, Interessenvertretung
und Selbsthilfeorganisation fur Menschen mit MS und ihre
Angehorigen.

Dieses Thema ist fur viele MS-Betroffene ein besonderes Thema, das
belastend und mit Scham besetzt sein kann. Am Infotag wird dieses
Tabu ans Licht geholt, angeschaut, offen besprochen und bearbeitet.
Optimalerweise gehen die Zuhdrenden inspiriert, mit neuem Mut,
erwachter Lust und Leidenschaft nach Hause. Ganz nach dem Motto:
~Wir kdnnen alles — nur anders!“ Die Referentinnen bieten Hilfestellung
beim Finden von alternativen Losungen und Verandern der
personlichen Haltung. Ebenso informieren sie und zeigen Hilfsmittel,
Spielzeuge und geben sonstige Ideen und Anregungen.

Nach den beiden Vortragen (10.00-12.00) Uhr folgt um 13.00 Uhr
nach einer Pause eine moderierte Gesprachsrunde mit den
Teilnehmern.
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Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung vorab beim AMSEL-
Landesverband, Tel. 0711 697860, E-Mail: info@amsel.de ist
erforderlich.
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Hintergrund:

AMSEL — wer ist das?

Die AMSEL, Aktion Multiple Sklerose Erkrankter, Landesverband der DMSG in Baden-
Wirttemberg e.V. ist Fachverband, Selbsthilfeorganisation und Interessenvertretung fir MS-
Kranke in Baden-Wurttemberg. Die Ziele der AMSEL: MS-Kranke informieren und ihre
Lebenssituation nachhaltig verbessern. Der AMSEL-Landesverband hat rund 8.600
Mitglieder und Gber 60 AMSEL-Gruppen in ganz Baden-Wirttemberg. Schirmherrin der
AMSEL ist seit 1982 Ursula Spath. Mehr unter www.amsel.de

Multiple Sklerose (MS) ist die haufigste entziindliche Erkrankung des
Zentralnervensystems. Aus bislang noch unbekannter Ursache werden die Schutzhillen der
Nervenbahnen an unterschiedlichen Stellen angegriffen und zerstort, Nervensignale kénnen
in der Folge nur noch verzdgert oder gar nicht weitergeleitet werden. Die Symptome reichen
von Taubheitsgefiihlen Gber Seh-, Koordinations- und Konzentrationsstérungen bis hin zu
Lahmungen. Die bislang unheilbare, aber mittlerweile behandelbare Krankheit bricht gehauft

zwischen dem 20. und 40. Lebensjahr aus.

MS in Zahlen
34.500 MS-Kranke in Baden-Wirttemberg
260.000 MS-Kranke deutschlandweit
600.000 MS-Kranke europaweit
2,5 Mio. MS-Kranke weltweit
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