
    

Pressemitteilung vom 23. November 2010 
 
Karrieremagazin „abiQ“ und „Schüler Helfen Leben“ kooperieren 
 
München/Neumünster, 23. November 2010 – Der DIMA-Verlag unterstützt ab sofort „Schüler 
Helfen Leben“ mit seinem Ausbildungs- und Studienmagazin „abiQ – Das Karriere-Magazin mit 
Qualität“. Durch die bundesweite Verteilung an alle zum Abitur führenden Schulen wird die 
Möglichkeit, ein Freiwilliges Soziales Jahr bei „Schüler Helfen Leben“ zu leisten, in der 
speziellen Zielgruppe der Abiturienten flächendeckend bekannt gemacht.  
 
Hinter dem Namen „Schüler Helfen Leben“ steckt seit 1992 eine Organisation von deutschen 
Jugendlichen für Kinder und Jugendliche in Südosteuropa. Beim Sozialen Tag, der größten 
Schüleraktion dieser Art in Deutschland, tauschen über 100.000 Schülerinnen und Schüler einen Tag 
lang ihr Klassenzimmer gegen einen Arbeitsplatz. Ob beim Nachbarn Rasen mähen, Sponsorenläufe, 
Flohmärkte oder einen Tag lang Radiomoderator spielen: Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. 
Die Einnahmen und die Löhne der Schüler fließen in die Projekte für Kinder und Jugendliche in 
Südosteuropa. 

Doch solche Aktionen sind ohne die Hilfe und das Engagement von Freiwilligen nicht möglich.  
„Durch unsere Unterstützung bei der Bewerbung des Freiwilligen Sozialen Jahrs bei „Schüler Helfen 
Leben“ wollen wir alle Schüler in ihrer Entscheidungsphase darauf aufmerksam machen und 
begeistern“, erklärt Dirk Marschall, Geschäftsführer des DIMA-Verlags. „Bei der Planung der eigenen 
Zukunft darf auch der soziale Aspekt nicht zu kurz kommen!“, so Marschall weiter. 

„Nur mit der Hilfe von jährlich wechselnden Freiwilligen im In- und Ausland ist es für uns möglich, als 
jugendliche Hilfsorganisation bestehen zu bleiben“, ist sich der Freiwillige Ingo Kroll sicher. „Jede neue 
Generation bringt frischen Wind und eigene Ideen in den Verein und erhält diesen somit jugendlich 
und innovativ. Durch die Partnerschaft mit dem DIMA-Verlag sind wir sicher, engagierte Jugendliche 
zu erreichen, die den Verein mitgestalten können.“ 

Die FSJ-Anzeige von „Schüler Helfen Leben“ ist in der aktuellen Ausgabe von abiQ zu finden, die ab 
Anfang Dezember bundesweit an über 5.300 zum Abitur/Fachabitur führende Schulen und 
öffentlichen Einrichtungen kostenlos ausliegt. 

 

 
Kurzinfo zum Verlag: 
Der DIMA-Verlag wurde 1995 von Dirk Marschall gegründet und hat sich seitdem zu einem der 
führenden Herausgeber von Magazinen und Online-Portalen für den Karrierestart entwickelt. Neben 
5vor12 – Zeit zum Bewerben (in Hamburg und München aktuelle BERUFSCHANCE) für alle 
Schulabgangsarten erscheint bundesweit der Studien- und Berufsratgeber abiQ für Abiturienten und 
Fachabiturienten. Die Magazine werden zwei Mal jährlich an über 10.000 Schulen kostenfrei in einer 
Gesamtauflage von über 750.000 Exemplaren verschickt. Auf den zugehörigen Online-Portalen sind 
jährlich mehr als 36.000 freie Ausbildungs- und Studienplätze zu finden. Viele Persönlichkeiten aus 
Politik und Bildung unterstützen den Verlag seit Jahren. Seit 2007 ist der DIMA-Verlag außerdem 
Medienpartner und Mitinitiator der bundesweiten Abiturienten-Messe stuzubi – bald student oder 
azubi. Weitere Informationen unter: www.5vor12.tv I www.abiq.de I www.stuzubi.de  
 
Über Schüler Helfen Leben: 
Schüler Helfen Leben e. V. ist eine Jugendinitiative, die während des Jugoslawienkrieges 1992 von 
Schülern gegründet wurde. Seit 1998 richtet der Verein den inzwischen jährlich stattfindenden 
Sozialen Tag aus. Am Sozialen Tag tauschen bundesweit Schülerinnen und Schüler für einen Tag ihr 
Klassenzimmer gegen einen Job und spenden ihren Lohn für Jugend- und Bildungsprojekte auf dem 
Balkan. Weitere Informationen unter: www.schueler-helfen-leben.de  
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