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Die Zahl der Woche

Jede Woche prasentiert das BMEL interessante Zahlen zu den Themen Ernahrung und

Landwirtschaft.
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Fischstabchen isst der Deutsche im Schnitt pro Jahr. Damit sorgen die Verbraucherin-
nen und Verbraucher fir einen Gesamtabsatz von insgesamt 58.492 Tonnen Fisch-
stabchen pro Jahr — das entspricht immerhin fast dem sechsfachen Gewicht des Eifel-

turmes.

Insgesamt wurde in Deutschland im Jahr 2013 ein Fanggewicht von knapp 1,1 Millio-
nen Tonnen Fisch verbraucht. Auf jeden Bundesbiirger kommen damit pro Jahr rund
13,5 kg Fisch. Die Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung (DGE e.V.) empfiehlt grund-
satzlich, Fisch ein bis zwei Mal pro Woche zu konsumieren, dabei aber auf Produkte

mit anerkannt nachhaltiger Herkunft zu achten.

Quellen: BMEL, DGE e.V., Deutsches Tiefkihlinstitut e.V.
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