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Info-Abend im Kath. Marienkrankenhaus Hamburg

Die Schilddrise — ein kleines Organ
mit grofRer Wirkung

Hamburg, 12.05.2011

Bei Erwachsenen wiegt eine gesunde Schilddriise rund
18 bis 25 Gramm. Dass es sie gibt, splren wir gar nicht.
Dennoch produziert das schmetterlingsférmige Organ,
das unterhalb des Kehlkopfes liegt, lebenswichtige
Hormone fir den menschlichen Korper. Die
Schilddriisenhormone wirken unter anderem auf Herz
und Kreislauf ein, erweitern die Blutgefal3e und aktivieren
den Fettstoffwechsel.

Rund 33 Prozent der Manner und Frauen in Deutschland
leiden unter einer Schilddriisenfehlfunktion. Die
Beschwerden konnen aullerst vielfaltig sein: starkes
Schwitzen, erhohter Blutdruck, drastische
Gewichtszunahme oder -abnahme, Schwindelattacken,
Nervositat und sogar Depressionen.

Doch welche Fehlfunktionen gibt es konkret? Welche
Beschwerden deuten auf Uber- oder Unterfunktion der
Schilddriise hin? Welcher Lebensstil halt das Organ
gesund und wann muss operiert werden? Diese und
weitere Fragen beantworten die medizinischen Experten
aus dem Kath. Marienkrankenhaus am 18.05.2011 ab
18.00 Uhr auf dem Info-Abend , Die Schilddriise und
ihre Funktionsstérungen*.

Prof. Dr. Wolfgang Kehrl (Chefarzt der Klinik fir HNO-
Krankheiten), Dr. Vera van Ackeren (Oberarztin der Klinik
fur Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und Gefaf3chirurgie)
und Dr. Christoph Gerigk (Oberarzt am Zentrum fir

Kath. Marienkrankenhaus gGmbH Vorsitzender des Aufsichtsrates: Ev. Darlehnsgenossenschaft eG, Kiel  Hamburger Sparkasse
AlfredstraBe 9 Weihbischof Dr. Hans-Jochen Jaschke Konto Nr. 72001 (BLZ 210 602 37) Konto Nr. 1280/113000 (BLZ 200 505 50)
22087 Hamburg Geschaéftsfiihrer: IBAN DE43.2106.0237.0000.0720.01 IBAN DE49.2005.0550.1280.1130.00
s ,bx" Telefon: 040/ 25 46 — 0 Dipl.-Kaufm. Werner Koch (Vorsitzender); BIC GENODEF1EDG BIC HASPDEHH
Q. 2ot www.marienkrankenhaus.org Dr. med. Eberhard Thombansen

HRB 67827 Amtsgericht Hamburg



Seite 2 der Pressemitteilung ,Info-Abend: Schilddrise* vom 12.05.2011

Innere Medizin) informieren interessierte Besucher Uber
Ursachen, Symptome, Folgeerkrankungen und aktuelle
Behandlungsmdoglichkeiten bei einer
Schilddriisenfehlfunktion. Prof. Dr. Karl H. Bohuslavizki,
Kooperationspartner des Marienkrankenhauses in der
Praxis fur Nuklearmedizin im Spitalerhof beleuchtet das
Thema "Was kann die Nuklearmedizin leisten?" aus
ambulanter Perspektive. Alle Referenten stehen im
Anschluss an die Vortrage fur Rickfragen zur Verfligung.

Ort: Konferenzraume des Marienkrankenhauses, Haus 1,
Eingang AngerstralBe. Eine Anmeldung unter der
Telefonnummer 040 / 25 46 - 12 62 ist erforderlich. Die
Teilnahme ist kostenlos.
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